
Θερμαντήρας μπουκαλιών 
Οδηγίες χρήσης 

Πριν από τη χρήση του θερμαντήρα μπουκαλιών, παρακαλούμε 
διαβάστε προσεκτικά τις παρούσες οδηγίες χρήσης και φυλάξτε 

τες για μελλοντική αναφορά.



ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
Σας ευχαριστούμε για την αγορά από το κατάστημά μας και για την εμπιστοσύνη στην επωνυμία μας.

GROWNSY – ο καλύτερος βοηθός των γονέων.
Η GROWNSY δημιουργεί σύγχρονα και μελετημένα προϊόντα για γονείς.
Ξεκινώντας από έξυπνα αξεσουάρ σίτισης, η GROWNSY προσφέρει
μια ευρεία γκάμα προϊόντων για όλες τις καταστάσεις που αφορούν
γονείς και παιδιά. Στόχος μας είναι η δημιουργία μιας ολοκληρωμένης
επωνυμίας προϊόντων για μητέρες και παιδιά.
Κατευθυνόμενοι από τη βασική αρχή της «δημιουργίας ιδανικών 
προϊόντων που εκφράζουν αγάπη και φροντίδα», η Grownsy επι-
διώκει να επιλύει τα πιο δύσκολα προβλήματα κατά την παραγωγή
και να προσφέρει στους χρήστες μας τα πιο άνετα προϊόντα. Τα
προϊόντα της Grownsy διακρίνονται για τον σύγχρονο σχεδιασμό,
την δημιουργική κατασκευή και την έξυπνη εφαρμογή.

Σε περίπτωση οποιασδήποτε απορίας ή προβλήματος, παρακα-
λούμε επικοινωνήστε μαζί μας μέσω email:

Θα καταβάλουμε κάθε δυνατή προσπάθεια για την επίλυση κάθε προβλήματος των πε-
λατών εντός 24 ωρών.

Randell
Ιδρυτής της GROWNSY

ή στείλτε SMS με το κείμενο GROWNSY στον αριθμό (833)524-0498



Όνομα προϊόντος: Θερμαντήρας μπουκαλιών

Εγγύηση: 12 μήνες 

Μοντέλο προϊόντος: W3-1

Αμερικανική έκδοση: 120 V, 60 Hz

Ονομαστική ισχύς: 280 W

Συνιστώμενη υγρασία: 50–80%

Συνιστώμενη θερμοκρασία: 15–30°C

Συσκευασία: 1 τεμάχιο 

Συνιστώμενο περιβάλλον: εσωτερικοί χώροι 

Χωρητικότητα προϊόντος: 400 ml



Επάνω 
κάλυμμα 

Φορητό 
καλάθι 

Περιοχή 
λειτουργίας 

Ταχεία θέρμανση 
Διατήρηση θερμότητας 

Απόψυξη 
Ζέσταμα φαγητού 

Λειτουργία 

Θερμοκρασία στόχος 
Ποσότητα γάλακτος 

Υλικό μπουκαλιού 

Αποστείρωση 



Γρήγορα 

Διατήρηση 
θερμότητας 

Ξεπάγωμα 

Αποστειρωτής 

(Προσθέστε 80 ml/2,70 ουγγιές αποσταγμένου νερού)
Ζεστάνετε γρήγορα το μπουκάλι με γάλα μέσα σε 2–10 λεπτά.
Στην οθόνη εμφανίζεται αντίστροφη μέτρηση.
Αφαιρέστε αμέσως το μπουκάλι μετά το ζέσταμα στην κα-
τάλληλη θερμοκρασία για να αποφύγετε την υπερθέρμανση.
(Σημείωση: η υπερθέρμανση του μητρικού γάλακτος μπορεί να προ-
καλέσει απώλεια πολύτιμων θρεπτικών ουσιών και βιταμινών).

(Προσθέστε αποσταγμένο νερό μέχρι τη γραμμή MAX).
Το γάλα θερμαίνεται στην επιθυμητή θερμοκρασία 
μέσα σε περίπου 30 λεπτά και στη συνέχεια διατηρεί
ται ζεστό για 24 ώρες.

Θέρμανση 
τροφής 

(Προσθέστε αποσταγμένο νερό έως τη γραμμή MAX)
Αποψύξτε στην επιθυμητή θερμοκρασία για περίπου 90 λε-
πτά και διατηρήστε την για 2 ώρες.

(Προσθέστε αποσταγμένο νερό έως τη γραμμή MAX)
Θερμάνετε την τροφή στην επιθυμητή θερμοκρασία για περίπου 60
λεπτά και διατηρήστε τη σε αυτή τη θερμοκρασία για 6 ώρες.

(Προσθέστε 80-150 ml / 2,7-50 ουγκιές αποσταγμένου νερού)
Στερινοποιήστε μπουκάλια ή πιπίλες βρεφών μέσα σε 1
0-30 λεπτά.

*Προσοχή:
Το επάνω καπάκι διαθέτει 2 ανασηκούμενα παράθυρα για ψηλά μπουκάλια.
Κατά τη χρήση να είστε προσεκτικοί ώστε να μην καείτε. Μην αγγίζετε τη 
συσκευή έως ότου κρυώσει.



98.6 F

Οδηγίες 

Πριν από τη χρήση ελέγξτε όλα 
τα μέρη του θερμα-
ντήρα μπουκαλιών 
για να διασφαλίσετε την 
ασφάλεια και την κα-
θαριότητα.

Τοποθετήστε τον θερμαντήρα
μπουκαλιών σε οριζόντια 
θέση.

Πριν συνδέσετε στην παροχή 
ρεύματος, βεβαιωθείτε ότι 
ο θερμαντήρας μπουκαλιών 
έχει γεμίσει με την κα-
τάλληλη ποσότητα απιονισμένου
νερού ώστε να αποφευχθεί η 
υπερθέρμανση. (Μετά την προ-
σθήκη νερού, το μπουκάλι δεν 
πρέπει να επιπλέει στην επιφάνεια)

Μετά τη σύνδεση στην τροφοδο-
σία, ο θερμαντήρας μπουκα-
λιών θα εκπέμψει ηχητικό
σήμα που ενημερώνει
για τη σύνδεση.

Πατήστε το κουμπί ενεργοποί
ησης, η ενδεικτική λυχνία 
λειτουργίας ανάβει.

Πριν από τη σύνδεση στην 
τροφοδοσία, βεβαιωθείτε ότι
η τάση τροφοδοσίας είναι
ίδια με αυτήν που απαιτεί ο 
θερμαντήρας μπου-
καλιών.



Γρήγορη θέρμανση (80 ml)
Αποστείρωση (80–150 ml)

Διατήρηση σε θερμοκρασία 
Απόψυξη τροφίμων 

8Επιλέξτε λειτουργία Επιλέξτε επιθυμητή 
θερμοκρασία/όγκο/
μπουκάλι 

Ρυθμίστε χρόνο/θερμοκρασία 



9 10 11

12 13 14

15

Αυτός ο θερμαντήρας μπουκαλιών διαθέτει έξυπνη λει-
τουργία μνήμης. Αποθηκεύει τις τελευταίες ρυθμίσεις,
ώστε να μην χρειάζεται να επαναφέρετε τον χρόνο σε κάθε 
επόμενη θέρμανση.



Λειτουργίες 

ΣΥΝΤΟΜΟΣ ΟΔΗΓΟΣ 
Συμβουλή: Πριν το τάισμα, ανακινήστε ελαφρά το μπουκάλι και ελέγξτε τη θερμοκρασία του γάλακτος, εφαρμόζοντας μερι-

κές σταγόνες στο εσωτερικό του καρπού.

2. Τοποθετήστε τα βρεφικά μπουκάλια στο καλάθι και κλείστε το καπάκι.

1. Τοποθετήστε το καλάθι προστασίας από εγκαύματα στο θερμαντήρα μπουκα-

λιών και γεμίστε τη θάλασσα θέρμανσης με αποσταγμένο νερό έως τη γραμμή 

MAX (η γραμμή MAX βρίσκεται στο εσωτερικό του καλαθιού).

3. Πατήστε το κουμπί ενεργοποίησης.

4. Επιλέξτε λειτουργία 

9. Μετά την επιλογή, πατήστε το κουμπί ενεργοποίησης και η συσκευή
θα ξεκινήσει τη θέρμανση.

7. Επιλέξτε μπουκάλι (
Τσάντα/ Πλαστικό
/ Πυρίμαχο/ Τσάντα γά
λακτος)

6. Επιλέξτε 
χωρητικότητα 

5. Επιλέξτε 
θερμοκρασία 

1oz
2oz
3oz
4oz
5oz
6oz
7oz
8oz
9oz

8. Εάν απαιτείται, 
επιλέξτε την επιλογή 
αποστείρωσης.

98. 6℉

98.6~158℉

95~ 122℉

122~ 176℉

10. Μετά την επιλογή, η συσκευή θα ξεκινήσει τη λειτουργία και θα εκδώσει ηχητικό 
σήμα για να ενημερώσει ότι η προετοιμασία του γάλακτος ολοκληρώθηκε.

Γρήγορα 

Αποθήκευση 

Απόψυξη 

Τρόφιμα 



1.  Τοποθετήστε το καλάθι προστασίας από εγκαύ 
ματα στον θερμαντήρα μπουκαλιών και ρίξτε 80 
ml /2,7 ουγγιές αποσταγμένου νερού στη θέρμανση. 
(Συνιστάται η χρήση αποσταγμένου νερού για την 
αποφυγή εναπόθεσης αλάτων).
2.  Τοποθετήστε τα μπουκάλια στο καλάθι και κλείστε το καπάκι.

Γρήγορη λειτουργία 

Ταχεία θέρμανση 

3. Πατήστε το κουμπί ενεργοποίησης, η ενδεικτική λυχνία θα ανάψει.
Στη συνέχεια, επιλέξτε τη λειτουργία «ΓΡΗΓΟΡΑ». Η 
προεπιλεγμένη ρύθμιση θέρμανσης είναι 98,6°F για 4 λε-
πτά. Πατήστε «+» ή «-» για να προσαρμόσετε τον χρόνο 
σύμφωνα με τον πίνακα αναφοράς που ακολουθεί.
Ο θερμαντήρας μπουκαλιών διαθέτει λειτουργία έξυ-
πνης μνήμης. Αποθηκεύει τις τελευταίες ρυθμίσεις για 
να σας εξοικονομήσει τον κόπο της επαναρύθμισης του 
χρόνου κατά την επόμενη θέρμανση.
Ο θερμαντήρας μπουκαλιών ξεκινά αυτόματα τη λειτουρ-
γία μετά την επιλογή της.



Γρήγορη λειτουργία 

4. Ο θερμαντήρας μπουκαλιών μετρά αυτόματα τον χρόνο
και στην οθόνη εμφανίζεται ο υπολειπόμενος χρόνος 
θέρμανσης. Μετά τη λήξη του χρόνου, αφαιρέστε το 
μπουκάλι για να αποφύγετε την υπερθέρμανση.
5. Πριν το τάισμα, ανακινήστε καλά το γάλα και βεβαιω-
θείτε ότι η θερμοκρασία είναι κατάλληλη για το τάι-
σμα.



1. Η θερμοκρασία της λειτουργίας «FAST» δεν ρυθμίζεται. Αυτή η ρύθμιση 
βοηθά στη θέρμανση του γάλακτος σε θερμοκρασία 37°C/98,6°F με χρήση 
ατμού. Η οθόνη δείχνει την επιθυμητή τελική θερμοκρασία του γάλακτος.

2. Εάν το γάλα δεν είναι αρκετά ζεστό, μπορείτε να τοποθετήσετε ξανά το
μπουκάλι στη συσκευή για πρόσθετη θέρμανση διάρκειας έως 0,5–1 λεπτού
. Με αυτόν τον τρόπο, το γάλα θα είναι ελαφρώς πιο ζεστό, χωρίς να υπερ-
θερμανθεί.

3. Εάν αφήσετε το μπουκάλι στον θερμαντήρα για περισσότερο χρόνο από τον
προβλεπόμενο στον πίνακα ρυθμίσεων, το γάλα μπορεί να υπερθερμανθεί.

Προσοχή: Σε περίπτωση υπερθέρμανσης του μητρικού
γάλακτος, ενδέχεται να προκληθεί απώλεια πολύτι-
μων θρεπτικών συστατικών και βιταμινών.
4. Ελέγχετε πάντα τη θερμοκρασία πριν ταΐσετε το παιδί.
Ανακινήστε απαλά το μπουκάλι ή το δοχείο αποθήκευσης γάλακτος και 
ελέγξτε τη θερμοκρασία εφαρμόζοντας μερικές σταγόνες στην εσωτε-
ρική πλευρά του καρπού.

Γρήγορη λειτουργία 

Προσοχή:

Προσοχή: Μετά το τέλος της θέρμανσης του γάλακτος ή της τροφής για βρέφη, το 
νερό στον θερμαντήρα μπουκαλιών μπορεί να είναι καυτό. Να είστε ιδιαίτερα 
προσεκτικοί, καθώς το καυτό νερό μπορεί να προκαλέσει σοβαρά εγκαύματα.
*Προσοχή:
1. Αν βιάζεστε, η λειτουργία «Fast» θα σας βοηθήσει να θερμάνετε το γάλα πιο γρή
γορα με τη χρήση ατμού.
2. Αν δεν χρειάζεται να ταΐσετε το παιδί αμέσως, χρησιμοποιήστε τη λειτουργία «Keep». Το-
ποθετήστε το μπουκάλι περίπου μισή ώρα νωρίτερα στον θερμαντήρα μπουκαλιών και επι-
λέξτε τη λειτουργία «Keep», η οποία βοηθά στη διατήρηση της ιδανικής θερμοκρασίας.
3. Η συσκευή θα απενεργοποιηθεί αυτόματα μετά από 24 ώρες.



80ml/
2.7oz

60mL/2oz 120mL/4oz 180mL/6oz 240mL/8oz

4 λεπτά 

3 λεπτά 

6,5 λεπτά 

4 λεπτά 

7,5 λεπτά 

5 λεπτά 

9 λεπτά 

6 λεπτά 

Προσοχή:
-Κατά τη γρήγορη θέρμανση, πρέπει να τοποθετείται το καπάκι· 
-Για γρήγορη θέρμανση, πρέπει να προστεθούν 80 ml/2,7 ουγγίες αποσταγμένου νερού. 
-Για θέρμανση 24 ωρών, πρέπει να προστεθεί αποσταγμένο νερό μέχρι το επίπεδο MAX. 
- Αφαίρεσε το μπουκάλι για το βρέφος εγκαίρως, για να αποφύγετε την υπερθέρμανση. 
- Ο αναφερόμενος χρόνος αποτελεί ΜΟΝΟ σύσταση. Αυτό το ενημερωτικό φυλλάδιο ΔΕΝ παρέχει ακριβές χρονι-
κό διάστημα, καθώς διάφορες αρχικές θερμοκρασίες, τα υλικά κατασκευής των μπουκαλιών και η θερμοκρασία 
περιβάλλοντος επηρεάζουν την τελική θερμοκρασία του γάλακτος.
- Ελέγξτε τη θερμοκρασία του γάλακτος εφαρμόζοντας μερικές σταγόνες στην εσωτερική πλευρά του καρπού:
1. Εάν η θερμοκρασία του γάλακτος είναι χαμηλότερη από την αναμενόμενη, συνεχίστε το ζέσταμα για 0,5 έως 1 λεπτό.
2. Εάν η θερμοκρασία του γάλακτος είναι υψηλότερη από την αναμενόμενη, ψύξτε το γάλα για λίγο πριν το ταΐσετε.
-Παρακαλείστε να απομακρύνετε τα άλατα από τον θερμαντήρα μπουκαλιών τακτικά, ώστε να αποφευχθούν 
δυσλειτουργίες, όπως ο αυτόματος τερματισμός λειτουργίας και η αδυναμία θέρμανσης του γάλακτος.

Πίνακας αναφοράς μόνο για τη λειτουργία γρήγορης απόψυξης 

41℉/
4℃
68℉/
20℃
41℉/
4℃
68℉/
20℃
41℉/
4℃
68℉/
20℃
41℉/
4℃
68℉/
20℃

2.5 λεπτά 

3 λεπτά 

2 λεπτά 

4 λεπτά 5.5 λεπτά 

3.5 λεπτά 

4.5 λεπτά 

3 λεπτά 

7 λεπτά 

4.5 λεπτά 

5.5 λεπτά 

4 λεπτά 

8.5 λεπτά 

5.5 λεπτά 

7 λεπτά 

5 λεπτά 

6 λεπτά 

4 λεπτά 

8 λεπτά 

5 λεπτά 

10 λεπτά 

7 λεπτά 

11.5 λεπτά 

7,5 λεπτά 

Γρήγορη λειτουργία 

Μπουκάλι 

Πλαστικό 

Σιλικόνη 

Γυαλί 

Σακούλα για 

γάλα 

Θερμοκρασία 

αρχι-
κή 

Προσθέστε 
νερό 

Χωρητικότητα γάλακτος 



Λειτουργία διατήρησης θερμοκρασίας 

1. Τοποθετήστε το καλάθι προστασίας από εγκαύματα στον θερμαντήρα μπουκαλιών
και γεμίστε με αποσταγμένο νερό τη θήκη θέρμανσης μέχρι τη γραμμή MAX (η 
γραμμή MAX βρίσκεται μέσα στο καλάθι). Στη συνέχεια, τοποθετήστε τα μπουκάλια
βρεφικού γάλακτος στο καλάθι.

2.  Πατήστε το κουμπί ενεργοποίησης και στη συνέχεια επιλέξτε τη λει-
τουργία «Διατήρηση». Η προεπιλεγμένη θερμοκρασία είναι 37°C/98,6°F. 
Πατήστε «       » για να επιλέξετε τη θερμοκρασία και έπειτα «        » για να 
επιλέξετε την ποσότητα γάλακτος προς θέρμανση. Στη συνέχεια, πατήστε 
„        ” για να επιλέξετε το μπουκάλι.
Ο θερμαντήρας μπουκαλιών θα ξεκινήσει αυτόματα μετά την επιλογή 
της λειτουργίας.
3.  Μετά την ενεργοποίηση του θερμαντήρα, στην οθόνη θα εμφανιστεί
η ρυθμισμένη θερμοκρασία.



Λειτουργία διατήρησης θερμοκρασίας 

4. Πριν το τάισμα, ανακινήστε καλά το γάλα και βεβαιωθείτε ότι
η θερμοκρασία είναι κατάλληλη για το τάισμα.
5. Ο θερμαντήρας μπουκαλιών διατηρεί με ακρίβεια το γάλα στην 
επιθυμητή θερμοκρασία για 24 ώρες σε λειτουργία «Keep», προ-
σαρμοζόμενος στις προτιμήσεις κάθε παιδιού και αποτρέποντας
την υπερθέρμανση ή την υπερβολική ψύξη. (Δεν συνιστάται η υπερ-
βολικά παρατεταμένη θέρμανση του μητρικού γάλακτος).

*Προσοχή:
1. Ο θερμαντήρας θα σταματήσει να λειτουργεί αυτόματα μετά 
από 24 ώρες συνεχούς λειτουργίας.
2. Κατά τη χρήση της λειτουργίας «Διατήρηση», μπορεί να ρυθ-
μιστεί η θερμοκρασία σε εύρος από 37 έως 70°C (98–158°F).
3. Κατά τη χρήση της λειτουργίας «Διατήρηση», μπορεί να ρυθ-
μιστεί ο όγκος σε εύρος από 010z έως 090z.



Λειτουργία διατήρησης θερμοκρασίας 

160ml/
5.41oz

30mL/1oz 60mL/2oz 90mL/3oz 120mL/4oz

4 λεπτά 

12 λεπτά 

6 λεπτά 

15 λεπτά 

9 λεπτά 

18 λεπτά 

11 λεπτά 

21 λεπτά 

Προσοχή:
-Κατά τη διατήρηση της θερμότητας πρέπει να τοποθετείται το καπάκι· 
-Προσθέστε καθαρό νερό στο επίπεδο MAX για 24 ώρες.
- Ο αναφερόμενος χρόνος αποτελεί ΜΟΝΟ σύσταση. Αυτή η ενημερωτική φυλλάδα ΔΕΝ παρέχει ακριβή 
χρόνο, καθώς οι διάφορες αρχικές θερμοκρασίες, τα υλικά κατασκευής των μπουκαλιών, η θερμοκρα-
σία περιβάλλοντος και άλλοι παράγοντες επηρεάζουν την τελική θερμοκρασία του γάλακτος.
- Ελέγξτε τη θερμοκρασία του γάλακτος εφαρμόζοντας μερικές σταγόνες στην εσωτερική πλευρά του καρπού:

1. Εάν η θερμοκρασία του γάλακτος είναι χαμηλότερη από την επιθυμητή, θερμάνετε για 0,5 ή 1 λεπτό.
2. Εάν η θερμοκρασία του γάλακτος είναι υψηλότερη από την επιθυμητή, ψύξτε το γάλα πριν το τάισμα.
-Παρακαλείστε να απομακρύνετε τα άλατα από τον θερμαντήρα μπουκαλιών τακτικά, ώστε να απο-
φευχθούν δυσλειτουργίες, όπως ο αυτόματος τερματισμός λειτουργίας και η αδυναμία θέρμανσης 
του γάλακτος.

Πίνακας αναφοράς μόνο για τη λειτουργία διατήρησης θερμότητας 

2 λεπτά 

5 λεπτά 

3 λεπτά 

7 λεπτά 

6 λεπτά 

10 λεπτά 

7 λεπτά 

12 λεπτά 

160ml/
5.41oz

12 λεπτά 

22 λεπτά 

13 λεπτά 

23 λεπτά 

14 λεπτά 

24 λεπτά 

15 λεπτά 

25 λεπτά 

8 λεπτά 

13 λεπτά 

9 λεπτά 

14 λεπτά 

10 λεπτά 

15 λεπτά 

11 λεπτά 

16 λεπτά 

150mL/5oz 180mL/6oz 210mL/7oz 240mL/8oz

Μπουκάλι Προσθέστε νερό 

Πλαστικό 

Σιλικόνη 

Γυαλί 

Σακούλα για 
γάλα 

Χωρητικότητα γάλακτος 

Χωρητικότητα γάλακτος 
Μπουκάλι 

Πλαστικό 

Σιλικόνη 

Γυαλί 

Σακούλα για 
γάλα 

Προσθέστε νερό 



Ξεπάγωμα 

1. Τοποθετήστε το καλάθι προστασίας από εγκαύματα στον θερμαντήρα 
μπουκαλιών και γεμίστε με αποσταγμένο νερό τη θήκη θέρμανσης μέχρι 
τη γραμμή MAX (η γραμμή MAX βρίσκεται μέσα στο καλάθι). Στη συνέχεια, 
τοποθετήστε τα μπουκάλια βρεφικού γάλακτος στο καλάθι.

2. Πατήστε το κουμπί ενεργοποίησης και στη συνέχεια επιλέξτε τη λειτουργία «Ξεπάγωμα».
Πατήστε «      » για να επιλέξετε τη θερμοκρασία και «      » για να επιλέξετε την 
ποσότητα γάλακτος προς θέρμανση. Πατήστε „        ” για να επιλέξετε το μπουκάλι. 
Ο θερμαντή ρας μπουκαλιών ξεκινά αυτόματα τη λειτουργία μετά την επιλογή της.

3. Μετά το τέλος της θέρμανσης, στην οθόνη εμφανίζεται η ρυθμισμένη θερμοκρα-
σία. Η συσκευή θα εκπέμψει ηχητικό σήμα για να υπενθυμίσει τον έλεγχο αν το
γάλα είναι έτοιμο. Η θερμοκρασία μπορεί να ελεγχθεί ψεκάζοντας μερικές σταγόνες 
γάλακτος στο εσωτερικό μέρος του καρπού. Εάν η θερμοκρασία δεν είναι επαρ-
κώς υψηλή, πρέπει να επανατοποθετηθεί το μπουκάλι στον θερμαντήρα για 1–2 λε-
πτά.



PPSU

1~3oz 4~6oz 7+oz
55~58mins 59~63mins 64~66mins

55mins 56~58mins 59~66mins

60~65 λεπτά 66~68 λεπτά 69~76 λεπτά 

50~51 λεπτά 51~53 λεπτά 54~56 λεπτά 

Ξεπάγωμα 

Χρόνος απόψυξης – αναφορά 

Χωρητικότητα γάλακτος 

Γυάλινο μπουκάλι 

Σιλικονένιο μπουκάλι 

Τσαντάκι για γάλα 

Οι παραπάνω χρόνοι βασίζονται σε θερμοκρασία γάλακτος
περίπου 0°F και αρχική θερμοκρασία νερού 68°F. Ο ανα-
φερόμενος χρόνος αποτελεί ΜΟΝΟ σύσταση. Αυτό το 
φύλλο αναφοράς ΔΕΝ παρέχει ακριβή χρόνους.



1. Τοποθετήστε το καλάθι προστασίας από εγκαύματα στο θερμαντήρα 
μπουκαλιών και γεμίστε τη θάλασσα θέρμανσης με αποσταγμένο νερό έως τη 
γραμμή MAX (η γραμμή MAX βρίσκεται στο εσωτερικό του καλαθιού).
2. Τοποθετήστε το βρεφικό φαγητό σε δοχείο ανθεκτικό σε υψηλές θερμοκρα-
σίες και στη συνέχεια τοποθετήστε το στον θερμαντήρα μπουκαλιών.

Θέρμανση φαγητού 

3. Πατήστε το κουμπί ενεργοποίησης και επιλέξτε τη λειτουργία 
«Food» (Φαγητό) για να θερμάνετε το φαγητό. Η προεπιλεγμένη 
θερμοκρασία είναι 70°C/158°F. Πατήστε „       ”, για να επιλέξετε 
θερ-μοκρασία, πατήστε „       ”, για να επιλέξετε ποσότητα 
γάλακτος προς θέρμανση. Πατήστε „        ”, για να επιλέξετε το 
μπουκάλι.

Ο θερμαντήρας μπουκαλιών θα ξεκινήσει αυτόματα μετά 
την επιλογή της λειτουργίας.
4. Μετά την ενεργοποίηση του θερμαντήρα, στην οθόνη θα
εμφανιστεί η ρυθμισμένη θερμοκρασία.



Θέρμανση φαγητού 

5. Πριν από τη θέρμανση και τη χορήγηση, να θυ-
μάστε να ανακατεύετε καλά το γάλα και να βεβαιώνεστε ότι
θα ζεσταθεί ομοιόμορφα.

*Προσοχή:
1. Κατά τη χρήση της λειτουργίας θέρμανσης τροφής,
μπορείτε να ρυθμίσετε τη θερμοκρασία από 50 έως 80
°C (122–176°F).
2. Η συσκευή απενεργοποιείται αυτόματα μετά από 6
ώρες θέρμανσης τροφής.



1. Τοποθετήστε το καλάθι προστασίας από εγκαύ
ματα στον θερμαντήρα μπουκαλιών και ρίξτε 80–15
0 ml αποσταγμένου νερού στην θάλαμο θέρμανσης.
(Συνιστάται η χρήση αποσταγμένου νερού για την 

αποφυγή εναπόθεσης αλάτων).
2. Στη συνέχεια, τοποθετήστε τα μπουκάλια για 
βρέφη στο καλάθι και κλείστε το καπάκι.

80-150ml/2.7-5oz

Αποστείρωση 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ 

3. Πατήστε το κουμπί ενεργοποίησης και στη συνέχεια αγγίξτε „        ”. 
Πατήστε „+” ή „-*” για να ορίσετε τον χρόνο θέρμανσης από 
15 έως 30 λεπτά. Ο θερμαντήρας μπουκαλιών θα ξε-κινήσει 
αυτόματα μετά την επιλογή της λειτουργίας.



Αποστείρωση 

4.  Ο θερμαντήρας μπουκαλιών θα ξεκινήσει αυτόματη αντίστροφη μέ 
τρηση και η οθόνη θα εμφανίσει τον υπόλοιπο χρόνο αποστείρωσης.
5.  Ο θερμαντήρας μπουκαλιών θα απενεργοποιηθεί αυτόματα 
μετά την εξάτμιση του νερού. Μην ανησυχείτε για την 
ασφάλεια, καθώς ο θερμαντήρας μπουκαλιών GROWNSY 
διαθέτει λει-τουργία Anti Dry Heating.  Ένα ελαφρύ άγγιγμα του 
κουμπιού ενεργοποίησης επιτρέπει τη διακοπή της 
αποστείρωσης.



Προσοχή 

Καθαρισμός της συσκευής 

1. Αποσυνδέστε τον θερμαντήρα
μπουκαλιών από το ρεύμα και 
πριν από τον καθαρισμό βεβαιω-
θείτε ότι έχει κρυώσει.

2. Μην βυθίζετε τη βάση λει-
τουργίας κατά τον καθαρισμό.

3. Για να αποτρέψετε την απόθεση
αλάτων, συνιστάται η χρήση 
αποσταγμένου νερού.
Το ξύδι ή άλλα απολιπαντικά 
απομακρυντικά μπορούν να βοη-
θήσουν στην αποτελεσματική 
αφαίρεση των αλάτων.



24

Αφαλάτωση 

Συνιστάται η αφαλάτωση του θερμαντήρα μπουκαλιών κάθε τέσσερις
εβδομάδες για τη διασφάλιση της αποδοτικής λειτουργίας του.
1. Αναμείξτε 10 γρ. καθαριστικού με βάση το κιτρικό 
οξύ σε 200 ml κρύου νερού για να αφαιρέσετε τα άλατα 
από τον θερμαντήρα μπουκαλιών. Ενεργοποιήστε τον θερ-
μαντήρα μπουκαλιών, επιλέξτε τη ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΤΕΡΙΛΟ-
ΠΟΙΗΣΗΣ και στη συνέχεια περιμένετε 2–3 λεπτά μετά το 
βρασμό. Η διαδικασία αφαλάτωσης ολοκληρώθηκε.
2. Αναμείξτε 50 ml/1,7 ουγγιές λευκού ξυδιού με 100 ml/3,50 ουγγιές
κρύου νερού για την αφαλάτωση του θερμαντήρα μπουκαλιών.
Ενεργοποιήστε τον θερμαντήρα μπουκαλιών, επιλέξτε 
τη ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ ΓΑΛΑΚΤΟΣ και περιμένετε 10
λεπτά. Αφήστε το διάλυμα μέσα στον θερμαντήρα μπου-
καλιών μέχρι να διαλυθούν πλήρως τα κατάλοιπα.

*Προσοχή:
1) Ποτέ μην στεγνώνετε τη συσκευή.
2) Μην χρησιμοποιείτε άλλους τύπους αφαλατικών.



ΕΓΓΥΗΣΗ ΚΑΙ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΠΕΛΑΤΩΝ 

Η GROWNSY στοχεύει στη δημιουργία φιλικών προς τον 
χρήστη προϊόντων για νεογνά και οικιακά είδη.
Στόχος μας δεν είναι μόνο η κατασκευή προϊόντων, αλλά και 
η δημιουργία αντικειμένων γεμάτων φροντίδα και αγάπη προς 
τους πελάτες μας. Σε περίπτωση οποιουδήποτε προβλήματος,
παρακαλούμε επικοινωνήστε απευθείας στο (service@grownsy
.com), και θα χαρούμε να σας βοηθήσουμε. Ή στείλτε SMS με
το μήνυμα GROWNSY στον αριθμό (833)524-0498.

ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΤΕ ΔΩΡΕΑΝ ΤΗΝ ΕΓΓΥΗΣΗ ΣΑΣ 

Στην GROWNSY χρησιμοποιούμε μόνο προϊόντα υψηλής ποιότητας –

ωστόσο, για κάθε ενδεχόμενο, μη ξεχάσετε να κάνετε την εγγραφή σας,

για να αποκτήσετε δωρεάν ετήσια εγγύηση...
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Προειδοποιήσεις και πληροφορίες ασφαλείας 
Όλες οι πληροφορίες σχετικά με τη χρήση των προϊόντων περιλαμβάνονται στις επισυναπτόμενες οδηγίες χρήσης. Πριν ξεκι-
νήσετε τη χρήση της συσκευής, διαβάστε προσεκτικά το περιεχόμενο και ακολουθήστε τις οδηγίες του κατασκευαστή.
Πριν από τη χρήση, παρακαλούμε να λάβετε υπόψη και τις παρακάτω πληροφορίες:
Προειδοποιήσεις για τη χρήση 
Κίνδυνος βλάβης ηλεκτρικών συσκευών:
●Οι συσκευές όπως τα πολυμηχανήματα κουζίνας, οι αποστειρωτές και οι θερμαντήρες μπουκαλιών πρέπει να χρησι-
μοποιούνται αυστηρά σύμφωνα με τον προορισμό τους και τις οδηγίες που αναγράφονται στις οδηγίες χρήσης.
●Μην συνδέετε τις συσκευές σε πηγές τροφοδοσίας που δεν πληρούν τις τεχνικές προδιαγραφές που ορίζει ο κατασκευαστής.
●Αποφύγετε το να βραχεί η συσκευή με νερό, ιδιαίτερα στις θέσεις σύνδεσης με το ρεύμα.
Κίνδυνος για τα παιδιά:
●Οι ηλεκτρικές συσκευές, όπως οι θερμαντήρες μπουκαλιών και οι αποστειρωτές, δεν προορίζονται για χρήση 
από παιδιά χωρίς επίβλεψη.
●Αξεσουάρ όπως θερμός, σακούλες αποθήκευσης γάλακτος ή μπουκάλια πρέπει να φυλάσσονται σε μέρος απρό
σιτο στα παιδιά όταν δεν χρησιμοποιούνται.
●Οι σακούλες αποθήκευσης γάλακτος πρέπει να τηρούνται μακριά από μικρά παιδιά για την αποφυγή πνιγμού.
Κίνδυνος υπερθέρμανσης:
●Τα πολυμηχανήματα κουζίνας και οι θερμαντήρες μπουκαλιών ενδέχεται να θερμαίνονται κατά τη λειτουργία.
Μην αγγίζετε τα καυτά μέρη των συσκευών – ακολουθήστε τις οδηγίες του κατασκευαστή.
●Μην αφήνετε τις συσκευές ενεργοποιημένες χωρίς επίβλεψη.
Πληροφορίες για τη σωστή χρήση 
Προετοιμασία και χρήση:
●Πριν από την πρώτη χρήση, πλύνετε σχολαστικά όλα τα μέρη που έρχονται σε επαφή με τα τρόφιμα σύμφωνα με τις οδηγίες λειτουργίας.
●Βεβαιωθείτε ότι όλες οι ηλεκτρικές συσκευές (π.χ. πολυμηχανήματα κουζίνας, αποστειρωτές) έχουν συναρμολο-
γηθεί σωστά πριν τη σύνδεση με το ρεύμα.
●Σε περίπτωση αποστειρωτών και θερμαντήρων, χρησιμοποιήστε πάντα την κατάλληλη ποσότητα νερού σύμφωνα με τις οδηγίες.
Αποθήκευση και καθαρισμός:
●Μετά τη χρήση αποσυνδέετε τις ηλεκτρικές συσκευές από την πηγή τροφοδοσίας.
●Οι σακούλες αποθήκευσης γάλακτος πρέπει να φυλάσσονται σε ψυγείο ή κατάψυξη σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή.
●Οι θερμαντήρες, οι αποστειρωτές και τα πολυμηχανήματα κουζίνας πρέπει να καθαρίζονται τακτικά για να απο-
φεύγεται η συσσώρευση υπολειμμάτων τροφίμων ή αλάτων.
Προφυλάξεις κατά τη χρήση ζεστών υγρών:
●Κατά τη μεταφορά ζεστών υγρών σε θερμός ή θερμαντήρα, να είστε ιδιαίτερα προσεκτικοί ώστε να αποφύγετε εγκαύματα.
●Πριν τη χορήγηση στο παιδί, ελέγξτε τη θερμοκρασία της θερμαινόμενης τροφής ή ροφήματος.
Επιπλέον μέτρα προφύλαξης 
●Σέρβις και συντήρηση :Σε περίπτωση τεχνικών προβλημάτων επικοινωνήστε με εξουσιοδοτημένο κέντρο σέρβις.
Μην επιχειρήσετε να επισκευάσετε τη συσκευή μόνοι σας.
●Καθαρισμός :Χρησιμοποιείτε αποκλειστικά ήπια καθαριστικά για να μην καταστραφούν οι επιφάνειες της συσκευής .
Δήλωση Συμμόρφωσης 
Τα προϊόντα έχουν σχεδιαστεί σύμφωνα με τις απαιτήσεις ασφαλείας που ορίζονται στον Κανονισμό (ΕΕ) 2023/988.
Πληρούν τις απαιτήσεις για υλικά που προορίζονται για επαφή με τρόφιμα και την ασφάλεια χρήσης σε οικιακό 
περιβάλλον.



Προστασία του περιβάλλοντος 

Ο χρησιμοποιημένος ηλεκτρονικός εξοπλισμός, σημειωμένος σύμφωνα με την οδηγία της Ευρωπαϊκής
Ένωσης, δεν πρέπει να απορρίπτεται μαζί με τα άλλα οικιακά απορρίμματα. Υπόκειται σε διαλογή 
και ανακύκλωση σε καθορισμένα σημεία συλλογής. Διασφαλίζοντας τη σωστή απόρριψή του, αποτρέ
πετε ενδεχόμενες αρνητικές επιπτώσεις στο φυσικό περιβάλλον και στην ανθρώπινη υγεία.
Το σύστημα συλλογής του χρησιμοποιημένου εξοπλισμού συμμορφώνεται με τους τοπικά 
ισχύοντες περιβαλλοντικούς κανονισμούς για τη διαχείριση αποβλήτων. Λεπτομερείς πληρο-
φορίες μπορείτε να λάβετε στο δημοτικό γραφείο, στο κέντρο καθαριότητας ή στο κατάστημα
όπου αγοράστηκε το προϊόν.
Το προϊόν πληροί τις απαιτήσεις των οδηγιών της λεγόμενης Νέας Προσέγγισης της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης (ΕΕ), οι οποίες αφορούν θέματα ασφάλειας χρήσης, προστασίας της υγείας και του περι-
βάλλοντος, καθορίζοντας τους κινδύνους που πρέπει να εντοπισθούν και να εξαλειφθούν.

Το παρόν έγγραφο αποτελεί μετάφραση του πρωτότυπου εγχειριδίου οδηγιών χρήσης, που 
συντάχθηκε από τον κατασκευαστή.

Λεπτομερείς πληροφορίες σχετικά με τους όρους εγγύησης του διανομέα ή κατα-
σκευαστή είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα https://serwis.innpro.pl/gwarancja

Το προϊόν πρέπει να συντηρείται τακτικά (καθαρίζεται) είτε από τον ίδιο τον χρήστη είτε 
από εξειδικευμένα σημεία σέρβις, με ευθύνη και έξοδα του χρήστη. Σε περίπτωση έλλειψης 
πληροφοριών σχετικά με τις αναγκαίες περιοδικές εργασίες συντήρησης ή σέρβις στις οδηγίες
χρήσης, πρέπει να αξιολογείται τακτικά, τουλάχιστον μία φορά την εβδομάδα, η απόκλιση 
της φυσικής κατάστασης του προϊόντος από αυτήν ενός φυσικά νέου προϊόντος. Σε περίπτωση
εντοπισμού ή διαπίστωσης οποιασδήποτε απόκλισης, πρέπει να ληφθούν άμεσα μέτρα συ-
ντήρησης (καθαρισμού) ή σέρβις. Η έλλειψη σωστής συντήρησης (καθαρισμού) και αντίδρασης
κατά τον εντοπισμό της απόκλισης μπορεί να προκαλέσει μόνιμη βλάβη στο προϊόν. Ο εγγυη-
τής δεν φέρει ευθύνη για ζημιές που προκύπτουν λόγω παραμέλησης.

Εισαγωγέας:

INNPRO Robert Błędowski sp. z o.o.
ul. Rudzka 65c 44-200
Rybnik, Πολωνία 
τηλ. +48 533 234 303 
hurt@innpro.pl
www.innpro.pl

Κατασκευαστής:
DORABOX CO., LIMITED
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: SHOP 185 G/F HANG WAI IND CTR NO 6
KIN TAI ST TUEN MUN NT ΧΟΝΓΚ ΚΟΝΓΚ 
Ηλεκτρονική Διεύθυνση: xiao@grownsy.com

Υπεύθυνος στην ΕΕ:
CET PRODUCT SERVICE SP. Z O.O.
Οδός: Długa 33 102 Zgierz 95-100 Πολωνία 
info@cetproduct.com
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