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Αυτόματη μετάφραση από τα English. Σε περίπτωση αμφιβολίας ισχύει το πρωτότυπο έγγραφο του
κατασκευαστή.

Μόνιτορ Καρδιακού Ρυθμού H1
Εγχειρίδιο χρήστη
Email μετά την πώληση: steven@cycplus.com
Μοντέλο: H1 V03
Οδηγός Έναρξης
1 Φορετό
Συνιστάται να φοράτε
τη συσκευή στον βραχίονα ή
στο δέρμα του αντιβραχίου οποιουδήποτε χεριού.
Δέστε τη ζώνη και ρυθμίστε την
ώστε να εφαρμόζει σφιχτά και να παραμένει στη θέση της
κατά τη διάρκεια της δραστηριότητας. Ρυθμίστε για να
βρείτε τη καλύτερη θέση
και μήκος της ζώνης για πιο ακριβή δεδομένα.
Σημείωση: Να εφαρμόζει σφιχτά στο δέρμα σας για σωστή λειτουργία.
2 Έλεγχος επιπέδου μπαταρίας
Ενώ είναι σε κατάσταση απενεργοποίησης, πατήστε το κουμπί, και το
δείκτης θα φωτίσει για 2 δευτερόλεπτα
για να υποδείξει το επίπεδο της μπαταρίας.
Πράσινο Πορτοκαλί Κόκκινο
100% 50% 20% 0
3 Ενεργοποίηση
Πριν ενεργοποιήσετε, παρακαλώ βεβαιωθείτε ότι έχετε φορέσει
το μόνιτορ καρδιακού ρυθμού. Για να το ενεργοποιήσετε, πατήστε και κρατήστε το
κουμπί. Κατά την ενεργοποίηση, το φως του δείκτη θα αναβοσβήνει
κόκκινο και πράσινο εναλλάξ για περίπου 5 δευτερόλεπτα
καθώς αναλύει και υπολογίζει τον τρέχοντα καρδιακό ρυθμό.



Μετά από αυτή την αρχική φάση, θα αρχίσει κανονική λειτουργία.
Ενώ το μόνιτορ καρδιακού ρυθμού λειτουργεί, το
φως του δείκτη θα συνεχίσει να αναβοσβήνει με την ίδια
συχνότητα με τον καρδιακό ρυθμό, και το χρώμα του θα αλλάξει
βάσει της τιμής του καρδιακού ρυθμού.
Πράσινο φως: καρδιακός ρυθμός≤80 BPM
Πορτοκαλί φως: 80 BPM≤ καρδιακός ρυθμός ≤140 BPM
Κόκκινο φως: καρδιακός ρυθμός ≥140 BPM
4 Απενεργοποίηση
Το μόνιτορ καρδιακού ρυθμού θα απενεργοποιηθεί αυτόματα
μετά την αφαίρεση από το δέρμα και την αδράνεια για 5
λεπτά, ή μπορείτε να το απενεργοποιήσετε πατώντας
γρήγορα το κουμπί. Το φως του δείκτη θα σβήσει μετά την απενεργοποίηση.
5 Φόρτιση
Η συσκευή χρησιμοποιεί μια μαγνητική θύρα φόρτισης, και το
φως του δείκτη θα αναβοσβήνει αργά σε κόκκινο κατά τη φόρτιση,
και το πράσινο φως θα είναι πάντα αναμμένο όταν είναι πλήρης.
Παρακαλώ αποφύγετε μεταλλικά αντικείμενα κατά τη διάρκεια της φόρτισης, και
αφαιρέστε το βύσμα εγκαίρως μετά τη φόρτιση.
Σημειώσεις
1. Το μόνιτορ καρδιακού ρυθμού δεν είναι υποκατάστατο
ιατρικού εξοπλισμού.
2. Σε κρύες συνθήκες, η μειωμένη ροή αίματος μπορεί να επηρεάσει
την ακρίβεια. Φορέστε το μόνιτορ κάτω από ζεστά ρούχα και
ζεσταθείτε πριν από τη χρήση.
3. Ο ιδρώτας ή τα υπολείμματα μπορεί να παρεμβαίνουν με τον αισθητήρα. Σκουπίστε
και reposition το μόνιτορ αν χρειαστεί.
4. Τα τατουάζ, οι ουλές, το σκούρο δέρμα ή οι υπερβολικές τρίχες μπορεί να εμποδίσουν
τον αισθητήρα, επηρεάζοντας την ακρίβεια των δεδομένων.
Προδιαγραφές
Μέγεθος: 43 × 44 × 12 mm
Βάρος: 13g
Αδιάβροχο: IPX6
Θερμοκρασία λειτουργίας: -10 ℃ έως 60 ℃
Μπαταρία: 3.7 V 90 mAh



Τρόπος φόρτισης: 5V μαγνητική
Χρόνος φόρτισης: 30 λεπτά
Διάρκεια ζωής μπαταρίας: Έως 110 ώρες
(Εξαρτάται από περιβαλλοντικούς και προσωπικούς παράγοντες)
Ασύρματο πρωτόκολλο: ANT+, BLE
Λίστα Συσκευασίας
Μόνιτορ καρδιακού ρυθμού Ζώνη Καλώδιο φόρτισης Εγχειρίδιο
Πληροφορίες Κατασκευαστή
Εταιρεία:
Chengdu Chendian Intelligent Technology Co., Ltd.
Διεύθυνση:
No. 88, Tianchen Road, Chengdu, Sichuan, Κίνα
Εγγύηση:
Δωρεάν επισκευή ή αντικατάσταση εντός 2 ετών για
ζημιά που δεν προκλήθηκε από τον χρήστη.
Επικοινωνία:
steven@cycplus.com
Εγκατάσταση ζώνης
1
2
4
3
Ειδοποίηση Βελτιστοποίησης Προϊόντος
Για να βελτιώσουμε συνεχώς τη λειτουργικότητα του προϊόντος και την εμπειρία χρήστη,
μπορεί να κάνουμε προσαρμογές στο σχέδιο,
χαρακτηριστικά ή αξεσουάρ του προϊόντος. Το πραγματικό αντικείμενο
που θα λάβετε μπορεί να διαφέρει από την περιγραφή σε αυτό το εγχειρίδιο.
Παρακαλώ ανατρέξτε στο φυσικό προϊόν ως την τελική αναφορά.
Διατηρούμε το δικαίωμα να τροποποιούμε προϊόντα χωρίς προηγούμενη
ειδοποίηση.
Σας ευχαριστούμε για την κατανόηση και την υποστήριξή σας!
Πιστοποιητικό συμμόρφωσης προϊόντος 成都晨电智能科技有限公司
Όνομα προϊόντος: Μόνιτορ Καρδιακού Ρυθμού Μοντέλο προϊόντος: H1
Πρότυπα εκτέλεσης: Q/CDZN 002-2023
Επιθεωρητής:



Αποτελέσματα επιθεώρησης: Το προϊόν έχει περάσει την επιθεώρηση και επιτρέπεται να
φύγει από το εργοστάσιο.
Δηλώσεις FCC
Μοντέλο: H1
FCC ID: 2A4HXCDZN888-H1
Αυτή η συσκευή συμμορφώνεται με το τμήμα 15 των κανόνων FCC.
Η λειτουργία υπόκειται στις παρακάτω δύο προϋποθέσεις:
● Αυτή η συσκευή δεν μπορεί να προκαλέσει επιβλαβή παρεμβολή.
● αυτή η συσκευή πρέπει να αποδέχεται οποιαδήποτε παρεμβολή που λαμβάνει,
συμπεριλαμβανομένων των παρεμβολών που μπορεί να προκαλέσουν ανεπιθύμητη
λειτουργία.
Σημείωση: Αυτός ο εξοπλισμός έχει δοκιμαστεί και βρέθηκε ότι συμμορφώνεται
με τα όρια για μια ψηφιακή συσκευή κατηγορίας B, σύμφωνα με το τμήμα
15 των κανόνων FCC. Αυτά τα όρια έχουν σχεδιαστεί για να παρέχουν
λογική προστασία κατά των επιβλαβών παρεμβολών σε μια
κατοικημένη εγκατάσταση. Αυτός ο εξοπλισμός παράγει, χρησιμοποιεί και
μπορεί να εκπέμπει ραδιοσυχνότητα ενέργειας και, αν δεν εγκατασταθεί και
χρησιμοποιηθεί σύμφωνα με τις οδηγίες, μπορεί να προκαλέσει επιβλαβείς
παρεμβολές στις ραδιοεπικοινωνίες. Ωστόσο, δεν υπάρχει
εγγύηση ότι οι παρεμβολές δεν θα συμβούν σε μια συγκεκριμένη
εγκατάσταση. Εάν αυτός ο εξοπλισμός προκαλεί επιβλαβείς
παρεμβολές στην ραδιοφωνική ή τηλεοπτική λήψη, που μπορεί να
καθοριστεί απενεργοποιώντας και ενεργοποιώντας τον εξοπλισμό, ο χρήστης είναι
ενθαρρυμένος να προσπαθήσει να διορθώσει την παρεμβολή με ένα ή
περισσότερα από τα παρακάτω μέτρα:
● Επανατοποθετήστε ή μετακινήστε την κεραία λήψης.
● Αυξήστε την απόσταση μεταξύ του εξοπλισμού και
του δέκτη.
● Συνδέστε τον εξοπλισμό σε μια πρίζα σε ένα κύκλωμα
διαφορετικό από αυτό στο οποίο είναι συνδεδεμένος ο δέκτης.
● Συμβουλευτείτε τον προμηθευτή ή έναν έμπειρο τεχνικό ραδιοφώνου/τηλεόρασης
για βοήθεια.
Κατασκευάζεται στην Κίνα


