
Οδηγίες χρήσης 

Σας προσκαλούμε να χρησιμοποιήσετε το υψηλής απόδοσης έξυπνο ρολόι μας για να 
δημιουργή σετε μια προσεκτική εμπειρία υγείας.
Πριν από τη χρήση, πρέπει να το φορτίσετε πλήρως.
Εφαρμογή: Da Fit
1. Λήψη και ζευγάρωμα 
1.1 Πατήστε και κρατήστε πατημένο το πλευρικό κουμπί για να ανοίξετε.
1.2 Σαρώστε τον παρακάτω κωδικό QR για να εγκαταστήσετε την εφαρμογή Da Fit, ή 
κατεβάστε το «Da Fit» από το κατά στημα εφαρμογών και εγκαταστήστε το στο 
Google Play. Συμβατά συ-
στήματα: Android 4.4 και νεότερα, iOS 8.0 και νεότερα 

(Μόνο για λήψη εφαρμογής)
1.3 Ανοίξτε την κινητή εφαρμογή και επιλέξτε τη συσκευή που θέλετε να συνδέσετε 
από τη λίστα συσκευών της εφαρμογής.
Βήμα 1: Ενεργοποιήστε το Bluetooth στο τηλέφωνό σας.
Βήμα 2: Ανοίξτε την εφαρμογή «Da Fit» και πατήστε «Προσθήκη συσκευής» για να συνδεθείτε.
Βήμα 3: Ανοίξτε το μενού του τηλεφώνου στο ρολόι.

Βήμα 4: Ελέγξτε τις τελευταίες τέσσερις ψηφία της διεύθυνσης MAC στο μενού «Σχετικά» του ρο-
λογιού, όπως «0000», και στη συνέχεια μεταβείτε στο «Ρύθμιση Bluetooth» στο τηλέφωνο και 
αναζητήστε το ίδιο όνομα Bluetooth «0000» ως τις τελευταίες τέσσερις ψηφία για να ολοκληρώ
σετε τη σύνδεση BT, όπως φαίνεται παρακάτω. Σημείωση: Ενεργοποιήστε τον διακόπτη συνδέσεων
στο μενού ρυθμίσεων του ρολογιού. Η εφαρμογή iOS θα εμφανίσει ένα παράθυρο για να ελέγξει 
αν οι συνδέσεις επιτρέπονται. Πατήστε για να επιτρέψετε τηλεφωνικές κλήσεις.
2. Λειτουργίες ρολογιού 
2.1 Διεπαφή ώρας 
2.1.1 Ενεργοποίηση: Πατήστε και κρατήστε το πλευρικό κουμπί για 3 δευτερόλεπτα.
2.1.2 Απενεργοποίηση: Στη διεπαφή ώρας, πατήστε το πλευρικό κουμπί για 3 δευτερόλε-
πτα, στη συνέχεια πατήστε το εικονίδιο „√” για να απενεργοποιήσετε τη συσκευή.

2.1.3 Εναλλαγή οθόνης: Βασισμένο στην κύρια πρόσοψη, κρατήστε την οθόνη για να 
αλλάξετε διάφορες πρόσοψεις. Η πρόσοψη του ρολογιού μπορεί να ληφθεί από την 
εφαρμογή. Ως πρόσοψη μπορείτε να στείλετε αγαπημένες φωτογραφίες.
2.2 Μενού λειτουργιών 
2.2.1 Καταγραφή δραστηριότητας (καταγραφή βημάτων)

2.2.2 Παρακολούθηση ύπνου 
Χρόνος παρακολούθησης ύπνου: από τις 20:00 έως τις 10:00 το πρωί. Βεβαιωθείτε ότι 
φοράτε το βραχιόλι στον καρπό σας.

2.2.3 Παρακολούθηση καρδιακού ρυθμού (εάν απαιτείται 24ωρη παρακολούθηση, πρέπει να ανοίξετε
την επιλογή «Καθημερινός καρδιακός ρυθμός» στο μενού «Άλλα» στην εφαρμογή Da Fitapp).

2.2.4 5 τρόποι άσκησης GPS (GPS Περίπατος, GPS Τρέξιμο, GPS Υπαίθρια Ποδηλα-
σία, GPS Τρέξιμο εκτός δρόμου, GPS Πεζοπορία). Όλα τα δεδομένα άσκησης θα 
συγχρονιστούν με την κινητή εφαρμογή Da Fit.
Κατά την πρώτη χρήση της λειτουργίας GPS, είναι απαραίτητο να συνδεθείτε με την εφαρμογή για 
να ενημερώσετε τα δεδομένα επιφανείας, ώστε να μπορείτε να τη χρησιμοποιείτε κανονικά.

Η λειτουργία GPS απαιτεί να περιμένετε μέχρι να ολοκληρωθεί η τοποθέτηση GPS
πριν μπορέσετε να τη χρησιμοποιήσετε κανονικά. (Η πρώτη εκκίνηση διαρκεί περί
που 30 δευτερόλεπτα, η επανεκκίνηση διαρκεί περίπου 15 δευτερόλεπτα). Συνιστάται
η χρήση της συσκευής σε ανοιχτό χώρο. Οποιαδήποτε κτίρια μπορεί να προκαλέ
σουν αποκλίσεις στην τοποθέτηση.

2.2.5 Αθλητισμός (107 αθλητικών τρόπων: περπάτημα, τρέξιμο, ποδηλασία, σχοινάκι,
 μπάντμιντον, μπάσκετ, ποδόσφαιρο κ.λπ.) Όλα τα δεδομένα των ασκήσεων θα συγ-
χρονιστούν με την κινητή εφαρμογή Da Fit App

Επιλέξτε την επιθυμητή λειτουργία άσκησης, ξεκινήστε τη δοκιμή και εμφανίστε όλα τα δεδομένα
σχετικά με την άσκηση: απόσταση, θερμίδες, καρδιακός ρυθμός, με τον εξής τρόπο 
Όπως φαίνεται στην εικόνα; Η οθόνη που μετακινείται στα αριστερά επιτρέπει την έξοδο 
ή την παύση της δοκιμής κόπωσης. Όπως φαίνεται στην εικόνα; Η οθόνη που μετακινείται
στα αριστερά μπορεί να κρυφτεί.

2.2.6 Συνδέσεις Bluetooth

2.2.7 Λειτουργία πίεσης υψομέτρου (Η πίεση μετράται με τη βοήθεια βαρόμετρου 
και το ύψος υπολογίζεται με βάση την τιμή του βαρόμετρου. Το ύψος μπορεί να αλ-
λάζει καθημερινά και σχετίζεται με τον καιρό. Η λειτουργία υψομέτρου χρησιμο-
ποιείται μόνο κατά την αναρρίχηση, και καθώς αυξάνεται το ύψος, η τιμή αλλάζει 
ανάλογα με το πόσα μέτρα αυξάνεται το ύψος).

2.2.8 Λειτουργία πυξίδας (απαιτείται βαθμονόμηση με κούνημα, πρέπει να τοποθετή
σετε το ρολόι επίπεδα σε οριζόντια επιφάνεια κατά τη διάρκεια της μέτρησης)

2.2.9 Παρακολούθηση πίεσης αίματος (πατήστε την οθόνη παρακολούθησης)
Σημείωση: Αυτά τα δεδομένα μέτρησης προορίζονται μόνο για αναφορά και δεν πρέπει 
να χρησιμοποιούνται για ιατρικούς σκοπούς.

2.2.10 Ανίχνευση οξυγόνου στο αίμα (πατήστε την οθόνη παρακολούθησης)
Σημείωση: Αυτά τα δεδομένα μέτρησης προορίζονται μόνο για αναφορά και δεν πρέπει 
να χρησιμοποιούνται για ιατρικούς σκοπούς.

2.2.12 Κάμερα 
Android: Άνοιξε την εφαρμογή Da Fitapp, πληκτρολόγησε "κάμερα", κούνησε το ρολόι
ή πάτησε το εικονίδιο για να τραβήξεις φωτογραφία.
IOS: Πληκτρολόγησε "κάμερα" στην εφαρμογή, βεβαιώσου ότι η κάμερα του τηλε-
φώνου είναι ενεργοποιημένη, κούνησε το ρολόι ή πάτησε το εικονίδιο.

2.2.13 Αναπαραγωγέας (αναπαραγωγή μουσικής BT; πάτησε το μεσαίο εικονίδιο για να σταματήσεις ή 
να συνεχίσεις, πάτησε το αριστερό εικονίδιο για να αναπαράγεις το προηγούμενο κομμάτι, 
πάτησε το δεξί εικονίδιο για να αναπαράγεις το επόμενο κομμάτι)

2.2.14 Ειδοποιήσεις push (Άνοιξε την εφαρμογή κοινωνικών δικτύων Da Fit «Ειδοποιήσεις»)
Δώσε προσοχή στις ρυθμίσεις του τηλεφώνου Android: εφαρμογή Da Fit/ειδοποιήσεις 

/διαθεσιμότητα, άνοιξε το «Da Fit» 

2.2.11 Καιρός (σύρετε το δάχτυλό σας προς τα πάνω στην οθόνη για να εμφανίσετε 
πληροφορίες για τον καιρό 
αυτής της εβδομάδας)

3. Μενού συντόμευσης (σύρε την οθόνη προς τα κάτω από την κύρια οθόνη)

Λειτουργία μη ενοχλητικών κλήσεων 
Επίπεδο φόρτισης μπαταρίας 
Κατάσταση σύνδεσης με την εφαρμογή 
Ρύθμιση 
Ρύθμιση φωτεινότητας 
Εμφάνιση PM/AM
Γρήγορη εμφάνιση QR κωδικού 
Φακός 

4. Λειτουργίες της εφαρμογής Da Fit
4.1 Συγχρονισμός δεδομένων 
Όλα τα δεδομένα μέτρησης του ρολογιού θα συγχρονιστούν με την εφαρμογή Da Fitapp του κινητού 
τηλεφώνου, όπως ο αριθμός βημάτων, η παρακολούθηση ύπνου, ο καρδιακός ρυθμός, η πίεση αίματος
, το επίπεδο οξυγόνου στο αίμα και άλλα δεδομένα, όπως φαίνεται στο παρακάτω σχέδιο.
4.2 Διεπαφή σύνδεσης ρολογιού 
4.2.1 Καντράν (πολλές επιλογές διεπαφής, 1 προσαρμοσμένο καντράν, οι χρήστες μπορούν 
να αντικαθιστούν χειροκίνητα τις εικόνες ή τις φωτογραφίες που έχουν οριστεί από τον χρήστη)

4.2.2 Ειδοποίηση (Άνοιγμα μηνύματος push από κοινωνικές εφαρμογές, όπως WeChat
, Facebook, WhatsApp, Twitter κ.λπ.) 4.2.3 Ξυπνη-
τήρι (3 επιλογές)

4.2.4 Στιγμιότυπο 
4.2.5 Άλλα (αναζήτηση ρολογιού, μορφή ώρας, ρύθμιση αδιάκοπης ώρας, υπενθύμιση καθιστικού 
τρόπου ζωής, καθολική παρακολούθηση καρδιακού ρυθμού, καθολικό άγχος, λειτουργία εξοικονό
μησης ενέργειας, μορφή μονάδων, χρόνος στην οθόνη, γρήγορη προεπισκόπηση οθόνης, προειδο-
ποίηση καρδιακού ρυθμού, υπενθύμιση πλυσίματος χεριών, καιρός, υπενθύμιση κατανάλωσης νε-
ρού, υπενθύμιση φυσιολογικού κύκλου)
1. Άνοιξε τη λειτουργία «Βρες το ρολόι μου». Μετά την επιτυχή σύνδεση Bluetooth μεταξύ του τη-
λεφώνου και του έξυπνου ρολογιού, αυτό θα αρχίσει να δονείται και να εκπέμπει 
ήχο 2. Μορφή ώρας (2 επιλογές για 12ωρη και 24ωρη μορφή)
3. Λειτουργία ρυθμίσεων χωρίς διακοπές 
4. Υπενθύμιση για παρατεταμένη καθιστική ζωή (σημαντική από 10:00 έως 22:00)
5. 24ωρη παρακολούθηση καρδιακού ρυθμού (η ενεργοποίηση επιτρέπει την ανίχνευση του καρδιακού ρυθμού καθόλη τη διάρκεια της ημέρας)

6. Στρες όλη την ημέρα: (Αφού ανοίξει το έξυπνο ρολόι, θα καταγράφει το επίπεδο στρες σε πραγ-
ματικό χρόνο)
7. Λειτουργία εξοικονόμησης ενέργειας: (η φωτεινότητα της οθόνης μειώνεται, ο διακόπτης σύνδεσης είναι απενεργοποιημένος)
8. Μορφή μονάδων: επιλογή μετρικού/αυτοκρατορικού 
9. Ρύθμιση χρόνου φωτισμού: (ο χρόνος φωτισμού μπορεί να επιλεγεί από 5-30 δευτερόλεπτα)
10. Προειδοποίηση καρδιακού ρυθμού: (Από προεπιλογή, ο μέγιστος καρδιακός ρυθμός του χρήστη
είναι 187BPM. Εάν ξεπεραστεί η προεπιλεγμένη τιμή, θα εμφανιστεί προειδοποίηση)
11. Υπενθύμιση πλυσίματος χεριών: (Αφού ενεργοποιηθεί, μπορείτε να προσαρμόσετε την ώρα έναρξης, τον αριθμό
κύκλων πλυσίματος χεριών και τον αριθμό κύκλων πλυσίματος χεριών)

12. Γρήγορη προεπισκόπηση οθόνης: Ξύπνημα οθόνης (άνοιξε και επίλεξε σημαντική χρονική περίοδο)
13. Υπενθύμιση για κατανάλωση νερού: Συνιστάται η κατανάλωση τουλάχιστον 1955 ml νε-
ρού καθημερινά (μετά το άνοιγμα μπορείς να προσαρμόσεις την ώρα έναρξης, τη συχνό
τητα κατανάλωσης και το διάστημα κατανάλωσης) 14. Καιρός (άνοιξε την καρτέλα Καιρός,
επίλεξε την επιθυμητή πόλη ή εντόπισέ την αυτόματα, και το ρολόι θα εμφανίσει τον 
καιρό στην εντοπισμένη πόλη) 15. Υπενθύμιση για τον φυσιολογικό κύκλο 
(Σημείωση: να θυμάστε ότι οι παραπάνω λειτουργίες λειτουργούν με βάση την ενεργοποίηση και την αποθή
κευση των κατάλληλων ρυθμίσεων)

Συχνές ερωτήσεις 
Γιατί το έξυπνο ρολόι αποσυνδέει αυτόματα το Bluetooth όταν σβήνει η οθόνη του Android
; 
1> Κλείσε την εφαρμογή που τρέχει στο παρασκήνιο. Αφού ολοκληρωθεί η διαδικασία της 
εφαρμογής Da Fit, το έξυπνο ρολόι θα αποσυνδεθεί από το τηλέφωνο.
2> Ρύθμισε την αυτόματη εκκίνηση της εφαρμογής 
3> Δώσε στην εφαρμογή δικαιώματα απεριόριστης λειτουργίας στο παρασκήνιο. Τα τηλέφωνα με Android που εγκαθιστούν 
εφαρμογές έχουν προεπιλεγμένους έξυπνους περιορισμούς σχετικά με τις λειτουργίες στο παρασκήνιο.

Γιατί το έξυπνο ρολόι δεν μπορεί να λαμβάνει ειδοποιήσεις push; 
1> Βεβαιώσου ότι έχεις ενεργοποιήσει τις ειδοποιήσεις push στην εφαρμογή.
2> Βεβαιώσου ότι το μήνυμα μπορεί να εμφανίζεται κανονικά στη γραμμή ειδοποιήσεων του 
κινητού τηλεφώνου. Η αποστολή μηνυμάτων στο έξυπνο ρολόι γίνεται μέσω της ανάγνωσης 
μηνυμάτων στη γραμμή ειδοποιήσεων του τηλεφώνου. Εάν δεν υπάρχουν μηνύματα στη γραμ-
μή ειδοποιήσεων του τηλεφώνου, το έξυπνο ρολόι δεν θα λαμβάνει ειδοποιήσεις push. (Πρέπει
να βρείτε τις ρυθμίσεις ειδοποιήσεων στις ρυθμίσεις του τηλεφώνου και να ενεργοποιήσετε 
τις ειδοποιήσεις για WeChat, QQ, Κλήσεις, SMS και εφαρμογές κινητού).
3> Ανοίξτε το τηλέφωνο -> Ρυθμίσεις. Πληκτρολογήστε «Δικαιώματα χρήσης ειδοποιήσεων» στο επάνω 
πεδίο αναζήτησης και ανοίξτε ξανά το Da Fit. 3.

Γιατί δεν μπορείς να χρησιμοποιήσεις το έξυπνο ρολόι κατά τη διάρκεια ενός ζεστού μπάνιου; 
Απάντηση: Η θερμοκρασία του νερού στο ντους είναι σχετικά υψηλή και παράγει μεγάλη 
ποσότητα ατμού. Αυτός ο ατμός δημιουργεί μια αέρια φάση με μικρή ακτίνα μοριακή, η 
οποία μπορεί εύκολα να εισέλθει στο έξυπνο ρολόι μέσω του κενού μεταξύ του εξωτερικού
περιβλήματος. Όταν η θερμοκρασία πέσει, ο ατμός θα συμπυκνωθεί σε σταγόνες υγρού, οι
οποίες μπορούν εύκολα να προκαλέσουν εσωτερικές βραχυκυκλώματα στο έξυπνο ρολόι,
να βλάψουν την πλακέτα και τελικά να καταστρέψουν το έξυπνο ρολόι.

V 75



ΑΠΛΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΕΕ 
Η Shenzhen Colmi Technology Co., Ltd. δηλώνει ότι ο τύπος 
της ραδιοσυσκευής Smartwatch, V75 είναι συμβατός με την οδηγία 2014/53/ΕΕ.
Το πλήρες κείμενο της δήλωσης συμμόρφωσης της ΕΕ είναι διαθέσιμο στη διεύθυνση 
ιστού:
https://files.innpro.pl/colmi

Διεύθυνση κατασκευαστή:
Δωμάτιο 320, Κτίριο 3, Ζώνη Α, Οδός Xixiang, Βάση Βιομηχανίας Διαδικτύου
, Σενζέν, Γκουανγκντόνγκ, Κίνα Συχνότητα ραδιο-
φώνου: 2400~2480MHz Μέγιστη ισχύς ραδιοσυ-
χνότητας: <20dBm

Προστασία του περιβάλλοντος

Τα ηλεκτρονικά απόβλητα που φέρουν σήμανση σύμφωνα με την οδηγία της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης δεν πρέπει να τοποθετούνται μαζί με άλλα αστικά απόβλητα. Υπόκεινται σε χωριστή 
συλλογή και ανακύκλωση σε καθορισμένα σημεία. Εξασφαλίζοντας τη σωστή απόρριψή τους, 
θα αποτρέψετε πιθανές αρνητικές συνέπειες για το περιβάλλον και την ανθρώπινη υγεία. Το 
σύστημα συλλογής χρησιμοποιημένου εξοπλισμού συμμορφώνεται με τους τοπικούς 
περιβαλλοντικούς κανονισμούς για τη διάθεση των αποβλήτων. Λεπτομερείς πληροφορίες 
για το θέμα αυτό μπορείτε να λάβετε από τη δημοτική αρχή, την εγκατάσταση επεξεργασίας 
ή το κατάστημα όπου αγοράστηκε το προϊόν.
Το προϊόν συμμορφώνεται με τις απαιτήσεις των λεγόμενων Οδηγιών Νέας Προσέγγισης της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ) για θέματα ασφάλειας, υγείας και περιβάλλοντος, οι οποίες 
καθορίζουν τους κινδύνους που πρέπει να ανιχνεύονται και να εξαλείφονται.

Το παρόν έγγραφο αποτελεί μετάφραση του αρχικού εγχειριδίου οδηγιών χρήσης που 
παρήγαγε ο κατασκευαστής.

Αναλυτικές πληροφορίες σχετικά με τους όρους εγγύησης του διανομέα/κατασκευαστή είναι 
διαθέσιμες στη διεύθυνση https://serwis.innpro.pl/gwarancja.

Το προϊόν πρέπει να συντηρείται (καθαρίζεται) τακτικά από τον ίδιο τον χρήστη ή από 
εξειδικευμένα κέντρα σέρβις με έξοδα και δαπάνες του χρήστη. Ελλείψει πληροφοριών 
σχετικά με τις απαραίτητες ενέργειες κυκλικής συντήρησης ή σέρβις στις οδηγίες χρήσης, η 
διαφορά της οικονομικής κατάστασης του προϊόντος από ένα καινούργιο προϊόν πρέπει να 
αξιολογείται τακτικά, τουλάχιστον μία φορά την εβδομάδα. Εάν εντοπιστεί ή διαπιστωθεί 
οποιαδήποτε απόκλιση, πρέπει να ληφθούν επειγόντως μέτρα συντήρησης (καθαρισμού) ή 
σέρβις. Η μη σωστή συντήρηση (καθαρισμός) και αντίδραση κατά τη στιγμή της διαπίστωσης 
μιας κατάστασης ανομοιομορφίας μπορεί να οδηγήσει σε μόνιμη βλάβη του προϊόντος. Ο 
εγγυητής δεν ευθύνεται για ζημιές που προκύπτουν από αμέλεια.

Εισαγωγέας: 

INNPRO Robert Błędowski sp. z o.o. 
Rudzka 65c
44-200 Rybnik, Poland
tel. +48 533 234 303
hurt@innpro.pl
www.innpro.pl

Για μπαταρίες LI-ION 

Η συσκευή είναι εξοπλισμένη με μπαταρία LI ION (ιόντων λιθίου) η οποία, λόγω της fiναλικής και 
χημικής δομής της, γερνάει με την πάροδο του χρόνου και τη χρήση. Ο κατασκευαστής προσδιορίζει 
τον μέγιστο χρόνο λειτουργίας της συσκευής υπό εργαστηριακές συνθήκες όπου επικρατούν οι 
βέλτιστες συνθήκες λειτουργίας της συσκευής και η ίδια η μπαταρία είναι καινούργια και πλήρως 
φορτισμένη. Ο χρόνος λειτουργίας μπορεί στην πραγματικότητα να διαφέρει από αυτόν που 
δηλώνεται στην προσφορά και αυτό δεν αποτελεί ελάττωμα της 
συσκευής, αλλά χαρακτηριστικό του προϊόντος. Για τη διατήρηση της μέγιστης διάρκειας ζωής της 
μπαταρίας, δεν συνιστάται η εκφόρτιση της μπαταρίας σε λιγότερο από 3,18V ή 15% της συνολικής 
χωρητικότητας. Χαμηλότερες τιμές, όπως 2,5V για ένα στοιχείο, θα το καταστρέψουν μόνιμα και αυτό 
δεν καλύπτεται από την εγγύηση. Εάν δεν χρησιμοποιείτε την μπαταρία ή ολόκληρη τη συσκευή για 
περισσότερο από ένα μήνα, φορτίστε την μπαταρία στο 50% και ελέγχετε περιοδικά το επίπεδο 
φόρτισης κάθε δύο μήνες. Αποθηκεύστε την μπαταρία και τη συσκευή σε ξηρό μέρος, μακριά από τον 
ήλιο και αρνητικές θερμοκρασίες.

Για μπαταρίες LIPO

Η συσκευή είναι εξοπλισμένη με μια μπαταρία LI PO (πολυμερές λιθίου) η οποία, λόγω της fiαφής και 
χημικής δομής της, γερνάει με την πάροδο του χρόνου και τη χρήση. Ο κατασκευαστής προσδιορίζει 
τον μέγιστο χρόνο λειτουργίας της συσκευής σε συνθήκες εργαστηρίου, όπου επικρατούν οι 
βέλτιστες συνθήκες λειτουργίας της συσκευής και η ίδια η μπαταρία είναι καινούργια και πλήρως 
φορτισμένη. Ο χρόνος λειτουργίας μπορεί στην πραγματικότητα να διαφέρει από αυτόν που 
δηλώνεται στην προσφορά και αυτό δεν αποτελεί ελάττωμα της 
συσκευής, αλλά χαρακτηριστικό του προϊόντος. Για τη διατήρηση της μέγιστης διάρκειας ζωής της 
μπαταρίας, δεν συνιστάται η εκφόρτιση της μπαταρίας κάτω από τα 3,5V ή το 5% της συνολικής 
χωρητικότητας. Χαμηλότερες τιμές, όπως 3,2V για ένα στοιχείο, θα το καταστρέψουν μόνιμα και αυτό 
δεν καλύπτεται από την εγγύηση. Εάν δεν χρησιμοποιείτε την μπαταρία ή ολόκληρη τη συσκευή για 
περισσότερο από ένα μήνα, φορτίστε την μπαταρία στο 50% και ελέγχετε περιοδικά το επίπεδο 
φόρτισης κάθε δύο μήνες. Αποθηκεύστε την μπαταρία και τη συσκευή σε ξηρό μέρος, μακριά από τον 
ήλιο και αρνητικές θερμοκρασίες.

Προφυλάξεις ασφαλείας

Ελέγξτε ότι οι επαφές της συσκευής είναι καθαρές πριν από τη φόρτιση. Μην 
αφήνετε ποτέ τη συσκευή χωρίς επίβλεψη κατά τη διάρκεια της χρήσης και της 
φόρτισης. Βεβαιωθείτε ότι μπορείτε να αποσυνδέσετε γρήγορα τη συσκευή από 
την πηγή ρεύματος σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης.
Μην εκθέτετε ποτέ τη συσκευή σε υψηλές θερμοκρασίες. 
Φορτίστε τη συσκευή σε στεγνό και καλά αεριζόμενο χώρο μακριά από εύφλεκτα 
υλικά, κρατήστε απόσταση τουλάχιστον 1m από άλλα αντικείμενα.
Ποτέ μην καλύπτετε τη συσκευή κατά τη διάρκεια της φόρτισης.
Ποτέ μη χρησιμοποιείτε τροφοδοτικό, σταθμό φόρτισης, καλώδια κ.λπ. χωρίς τη 
σύσταση και έγκριση του κατασκευαστή.
Φροντίστε την περιουσία σας, η συσκευή είναι εξοπλισμένη με κυψέλες που 
είναι δύσκολο να σβήσουν, εξοπλίστε τον εαυτό σας με ένα φύλλο πυρόσβεσης.

Προειδοποιήσεις και πληροφορίες ασφαλείας
Όλες οι πληροφορίες σχετικά με τη χρήση του προϊόντος βρίσκονται στο εγχειρίδιο χρήσης. Πριν το χρησιμοποιήσετε, διαβάστε το περιεχόμενό 
του και ακολουθήστε τις οδηγίες που περιέχονται σε αυτό.
Διαβάστε επίσης τις ακόλουθες πληροφορίες πριν από τη χρήση:
Προειδοποιήσεις για τη χρήση
Κίνδυνος πρόκλησης ζημιών στη συσκευή:
● Αποφύγετε την έκθεση του έξυπνου ρολογιού σε ακραίες θερμοκρασίες, υγρασία και χημικές ουσίες που μπορεί να επηρεάσουν την αντοχή 
και τη λειτουργία του.
● Μην εκθέτετε το smartwatch σε πτώσεις, χτυπήματα ή άλλους παράγοντες που μπορεί να συμβάλουν σε βλάβη.
● Μην χρησιμοποιείτε το smartwatch εάν παρατηρήσετε οποιαδήποτε ζημιά, όπως ραγισμένη οθόνη, κατεστραμμένα κουμπιά ή 
πλημμυρισμένη θήκη.
● Το smartwatch θα πρέπει να χρησιμοποιείται σύμφωνα με τις συστάσεις του κατασκευαστή για να αποφύγετε ζημιές από ακατάλληλη χρήση.
● Μην εκθέτετε το smartwatch σε νερό, εκτός εάν ο κατασκευαστής το δηλώνει αδιάβροχο.
● Εάν το smartwatch είναι αδιάβροχο, πριν το βυθίσετε στο νερό, ελέγξτε τη στεγανότητα της θήκης και βεβαιωθείτε ότι τα εξαρτήματά του δεν 
παρουσιάζουν σημάδια βλάβης ή φθοράς.
Κίνδυνος για τα παιδιά:
● Το έξυπνο ρολόι δεν προορίζεται για παιδιά.
● Το έξυπνο ρολόι και τα αξεσουάρ που προορίζονται γι' αυτό ενδέχεται να ενέχουν κίνδυνο πνιγμού.
● Φυλάξτε τη συσκευή μακριά από παιδιά για να αποφύγετε την τυχαία κατάποση μικρών εξαρτημάτων ή την κακή χρήση.
Κίνδυνος ερεθισμού του δέρματος:
● Βεβαιωθείτε ότι δεν είστε αλλεργικοί σε κάποιο από τα υλικά που χρησιμοποιούνται για την κατασκευή του έξυπνου ρολογιού.
● Εάν παρατηρήσετε σημάδια ερεθισμού, ερυθρότητα ή εξανθήματα στο σημείο που φοράτε το έξυπνο ρολόι σας, σταματήστε να το 
χρησιμοποιείτε και συμβουλευτείτε το γιατρό σας.
● Καθαρίζετε τακτικά το έξυπνο ρολόι σας, ειδικά αν το φοράτε κατά τη διάρκεια έντονης σωματικής δραστηριότητας - ο ιδρώτας και η βρωμιά 
μπορεί να οδηγήσουν σε ερεθισμό του δέρματος.
Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας:
● Χρησιμοποιείτε μόνο τους αυθεντικούς φορτιστές και καλώδια που παρέχονται με τη συσκευή ή είναι εγκεκριμένα από τον κατασκευαστή.
● Ελέγχετε τακτικά την κατάσταση των καλωδίων, του φορτιστή και των συνδέσμων - αντικαταστήστε τα κατεστραμμένα εξαρτήματα με 
καινούργια πριν από την περαιτέρω χρήση.
● Ποτέ μη χειρίζεστε τα καλώδια ή τη συσκευή με βρεγμένα χέρια και μη χρησιμοποιείτε το έξυπνο ρολόι σε υγρές συνθήκες, εκτός αν είναι 
αδιάβροχο.
Ασύρματη συνδεσιμότητα
Προστασία δεδομένων:
● Χρησιμοποιείτε μόνο εφαρμογές που συνιστώνται από τον κατασκευαστή και έχουν ληφθεί από αξιόπιστες πηγές.
● Ασφαλίστε τα δεδομένα σας με έναν κωδικό πρόσβασης και ενεργοποιήστε τον έλεγχο ταυτότητας δύο παραγόντων, εάν είναι διαθέσιμος.
● Ενημερώστε τακτικά το λογισμικό του έξυπνου ρολογιού σας για να διασφαλίσετε την ασφάλεια των δεδομένων σας και τη σωστή λειτουργία 
της συσκευής σας.
Διαχείριση πρόσβασης:
● Ελέγχετε τακτικά τη λίστα των συνδεδεμένων συσκευών στην εφαρμογή και αφαιρέστε όσες δεν πρέπει να έχουν πρόσβαση στο smartwatch.
● Περιορίστε την πρόσβαση στη συσκευή μόνο σε έμπιστους χρήστες για να αποφύγετε τη μη εξουσιοδοτημένη σύνδεση και την κλοπή 
δεδομένων.
Πληροφορίες για τη σωστή χρήση
Φορέστε το και εφαρμόστε το:
● Βεβαιωθείτε ότι το έξυπνο ρολόι εφαρμόζει σωστά στον καρπό, ώστε να διασφαλίζεται η άνεση στη χρήση και η ακρίβεια των ενδείξεων των 
αισθητήρων. Ο ιμάντας δεν πρέπει να είναι ούτε πολύ σφιχτός ούτε πολύ χαλαρός.
● Εάν το smartwatch είναι εξοπλισμένο με λειτουργία παρακολούθησης της υγείας, βεβαιωθείτε ότι οι αισθητήρες βρίσκονται σε σωστή επαφή 
με το δέρμα για τη λήψη ακριβών δεδομένων.
Καθαρισμός και συντήρηση:
● Καθαρίζετε τακτικά το ρολόι με ένα μαλακό πανί για να απομακρύνετε τη σκόνη, τον ιδρώτα και άλλες ακαθαρσίες.
● Αποφύγετε τη χρήση ισχυρών απορρυπαντικών ή αιχμηρών εργαλείων, τα οποία μπορεί να προκαλέσουν ζημιά στη συσκευή.
● Αποθηκεύστε το έξυπνο ρολόι σε στεγνό μέρος για να αποφύγετε ζημιές από την υγρασία.
Φόρτιση:
● Χρησιμοποιείτε πάντα τους αυθεντικούς φορτιστές και καλώδια που παρέχονται με το smartwatch ή αυτά που έχουν εγκριθεί από τον 
κατασκευαστή.
● Αποφύγετε τη φόρτιση του smartwatch για πολύ μεγάλο χρονικό διάστημα για να αποφύγετε την καταστροφή της μπαταρίας.
● Συνδέετε τη συσκευή μόνο σε πρίζες που πληρούν τις τεχνικές απαιτήσεις του smartwatch.
Πρόσθετες προφυλάξεις
Σέρβις και συντήρηση:
● Σε περίπτωση προβλημάτων με τη λειτουργία του smartwatch, επικοινωνήστε με ένα εξουσιοδοτημένο κέντρο σέρβις για επισκευή ή 
αντικατάσταση. Μην επιχειρήσετε να επισκευάσετε τη συσκευή μόνοι σας.
Ασφαλής απόρριψη:
● Απορρίψτε τα χρησιμοποιημένα έξυπνα ρολόγια και τα εξαρτήματα, όπως οι μπαταρίες, σύμφωνα με τους τοπικούς κανονισμούς για τα 
ηλεκτρονικά απόβλητα.
Εάν χρειάζεστε πρόσθετες πληροφορίες σχετικά με το προϊόν σας, επικοινωνήστε με την υπηρεσία εξυπηρέτησης πελατών (email: 
hurt@innpro.pl, ιστοσελίδα:  https://innpro.pl/) ή με κάποιον άλλο ειδικό

Προδια specifications μπαταρίας προϊόντος

Χαρακτηριστικό Τιμή

Κωδικός προϊόντος V75

Κωδικός EAN 6972436985807

Κατηγορία μπαταρίας Φορητή μπαταρία

Τύπος μπαταρίας Φορητές επαναφορτιζόμενες
μπαταρίες λιθίου-πολυμερούς (Li-Po)

Περιέχει κάδμιο/μόλυβδο
(>0.002% Cd, >0.004% Pb)

Όχι

Καθαρό βάρος (kg) 0.01072

Χωρητικότητα (mAh) 650

Εκπρόσωπος στην ΕΕ:
Apex CE Specialists GmbH
Habichtweg 1, 41468 Neuss, Γερμανία
info@apex-ce.com
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