
Συσκευή Σημείων Βελονισμού 

Οδηγός Χρήσης 

Σας ευχαριστούμε που επιλέξατε το Μασάζ Σημείων Βελονισμού ANLAN. 

Πριν από τη χρήση αυτού του προϊόντος, παρακαλούμε να διαβάσετε προσεκτικά τον 

παρόντα οδηγό χρήσης και να τον φυλάξετε κατάλληλα για μελλοντική αναφορά. 

Επιπλέον, ο παρών οδηγός χρησιμεύει και ως εγγύηση, γι’ αυτό παρακαλούμε να τον διατη-

ρήσετε προσεκτικά. 



Οδηγίες Ασφαλείας 

Απαγορεύεται η χρήση από τα παρακάτω άτομα: 

Προειδοποίηση 

Άτομα με εμφυτευμένες ηλεκτρονικές ιατρικές συσκευές, όπως βηματοδότες

, ηλεκτροκαρδιογράφους, μηχανές τεχνητής καρδιάς-πνευμόνων και αντλίες

έγχυσης (καθώς ενδέχεται να προκληθεί δυσλειτουργία της συ-

σκευής και να τεθεί σε κίνδυνο η ζωή). 

Άτομα με καρδιοπάθειες, ψυχικές διαταραχές, νοσήματα του νευρικού 

συστήμα-τος, διαταραχές του ανοσοποιητικού συστήματος, κακοήθεις 

όγκους, καρκίνο ή ύποπτες παθήσεις, ανώμαλη αρτηριακή πίεση, πυ-

ρετό, διαταραχές επούλωσης πληγών, αλλεργία σε μέταλλα ή οξεία 

δερματική φλεγμονή (όπως δερματίτιδα επαφής). 

Απαγορεύεται η χρήση στις ακόλουθες περιοχές του σώματος: 

Ασθενείς που έχουν υποβληθεί σε εγκεφαλική χειρουργική επέμβαση 
και άτομα με σωματικές ή νοητικές αναπηρίες. 
Έγκυες γυναίκες, γυναίκες που θηλάζουν και γυναίκες κατά τη διάρκεια της εμμήνου ρύσεως. 

Τραυματικές πληγές, εκτεταμένες περιοχές με κατεστραμμένο δέρμα, βλεννογόνο του στόμα-

τος, γεννητικά όργανα, καθώς και περιοχές με ερυθρότητα, οίδημα, φλεγ-

μονή ή εξανθήματα, καθώς και σημεία που δεν προορίζονται για χρήση από τον σχεδια-

σμό του προϊόντος. 

Κατά τη διάρκεια ιατρικής αγωγής ή καλλυντικών θεραπειών: Εάν υπο-
βάλλεστε σε ιατρική θεραπεία (συμπεριλαμβανομένης φαρμακευτικής
αγωγής) ή σε καλλυντικές διαδικασίες, παρακαλείσθε να συμβου-
λευτείτε γιατρό πριν από τη χρήση. Σε περίπτωση εμφάνισης συμπτω-
μάτων ή δυσφορίας, απευθυνθείτε άμεσα σε γιατρό. 

Περιβάλλον και ασφάλεια χρήσης: 

Ασφάλεια προϊόντος και φόρτισης: 

Μακριά από νερό: Το προϊόν δεν είναι αδιάβροχο. Απαγορεύεται η χρήση
σε μπάνιο, ντους, πισίνα ή οποιοδήποτε υγρό περιβάλλον. Αποφύγετε
τη βύθιση του προϊόντος στο νερό! Σε περίπτωση βύθισης, διακόψτε αμέσως τη χρήση και 
απορρίψτε το προϊόν. 
Διατηρήστε το προϊόν και το περιβάλλον φόρτισης απόλυτα στεγνά. 

Μακριά από επικίνδυνες πηγές: Αποφύγετε τη χρήση κοντά σε πηγές θερμότη-τας όπως 
κουζίνες και θερμάστρες, καθώς και σε περιβάλλοντα όπου
υπάρχουν διαβρωτικά αέρια ή ουσίες. 
Ασφάλεια παιδιών: Παρακαλούμε φυλάξτε το προϊόν μακριά από 
παιδιά. 

Περιέχει μπαταρίες. Κατά την απόρριψη του προϊόντος, παρακαλούμε μην το

πετάτε μαζί με τα οικιακά απορρίμματα. Παρακαλούμε παραδώστε το σε 

ένα καθορισμένο κέντρο ανακύκλωσης. 

Αυτό το προϊόν είναι συσκευή ομορφιάς και φροντίδας δέρματος για οικιακή χρήση και όχι 

ιατρική διαγνωστική ή θεραπευτική συσκευή. 

Καθαρισμός και συντήρηση: 

οδηγίες. Αποφύγετε την παρατεταμένη χρήση στην ίδια περιοχή για 
να αποτρέψετε εγκαύματα ή δυσφορία. 
Να είστε εξαιρετικά προσεκτικοί κατά τη χρήση γύρω από τα μάτια
ώστε να αποφύγετε την επαφή με τις οφθαλμικές σφαίρες. 
Εάν νιώσετε οποιαδήποτε ενόχληση κατά τη χρήση, διακόψτε 
αμέσως τη λειτουργία. 
Εάν χρησιμοποιείτε το προϊόν με τζελ, εφαρμόστε το τζελ με μέτρο.
Η υπερβολική χρήση αγώγιμου τζελ μπορεί να ενεργοποιήσει εύκολα 
τον μηχανισμό προστασίας του προϊόντος, οπότε η συσκευή θα σταμα-
τήσει αυτόματα για να προστατεύσει τα εσωτερικά της μέρη. 

Παρακαλούμε σκουπίστε αμέσως τυχόν υπολείμματα προϊόντων φροντίδας

δέρματος από την πολυπολική κεφαλή μασάζ/μονοπολική κεφαλή μασάζ 

μετά από κάθε χρήση. 

Μην καθαρίζετε τη συσκευή με καθαριστικά διαλυτά στο νερό, αραιωτικά, βενζίνη,

ασετόν αφαιρετικού βερνικιού ή παρόμοια προϊόντα. 

Αποθηκεύετε σωστά για να αποφύγετε πτώση ή συμπίεση του προϊόντος. 

Η αποσυναρμολόγηση, τροποποίηση ή επισκευή από τον χρήστη 
απαγορεύεται αυστηρά. 

Ασφάλεια φόρτισης: Παρακαλείστε να χρησιμοποιείτε αποκλειστικά το

αυθεντικό καλώδιο φόρτισης που παρέχεται. Σε περίπτωση χρήσης 

εναλλακτικού καλωδίου φόρτισης ή προσαρμογέα, βεβαιωθείτε ότι εί

ναι σύμφωνα με τους τοπικούς κανονισμούς ασφαλείας και διαθέτει επί

σημη πιστοποίηση. Η χρήση μη εγκεκριμένων αξεσουάρ φόρτισης εν-

δέχεται να προκαλέσει χαμηλή απόδοση φόρτισης, βλάβες στη συ-

σκευή, μειωμένη διάρκεια ζωής της μπαταρίας και κίνδυνο πυρκαγιάς

Εάν το καλώδιο φόρτισης παρουσιάζει φθορές, διακόψτε 
αμέσως τη χρήση του. 
Φυσική ασφάλεια: Αποφύγετε την πρόσκρουση, πτώση ή συμπίεση της
συσκευής με βαριά αντικείμενα. Το προϊόν είναι μια συσκευή ακρι-
βείας και πρέπει να διατηρείται με προσοχή. 

Μην χρησιμοποιείτε μαζί με: λιπαντικά, απολεπιστικά, αφρόλουτρα· κρέμες ή 

τζελ που περιέχουν θερμαντικά ή λιποδιαλυτικά συστατικά. 

Οδηγίες χρήσης: 

Σημείωση: 

Συνιστάται η χρήση σε θερμοκρασία δωματίου και να βεβαιωθείτε 
ότι τα χέρια σας είναι στεγνά πριν από τη χρήση. 
Χρησιμοποιείτε αυτό το προϊόν με τη συχνότητα που συνιστάται στο 



Εισαγωγή προϊόντος 

1   Πολυπολική κεφαλή μασάζ 
2   Μονοπολική Λειτουργία EMS 
3   Πολυπολική Λειτουργία EMS 
4   Πολυπολική Λειτουργία RF 
5   Φωτεινός δείκτης επιπέδου 
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6   Κουμπί επιπέδου 
7   Κουμπί Τροφοδοσίας/Λειτουργίας 
8   Θύρα φόρτισης Type-C 
9   Μονοπολική κεφαλή μασάζ 

Εισάγετε το καλώδιο φόρτισης Type-C στη συσκευή και διατηρήστε
το συνδεδεμένο. Συνδέστε το καλώδιο στον αντάπτορα και βάλτε 
τον σε πρίζα. 

Περιεχόμενα συσκευασίας 

Εισαγωγή λειτουργιών 

Καλώδιο φόρτισης
Type-C*1 

Συσκευή*1 

Πληροφορίες φόρτισης 

Εγχειρίδιο χρήστη*1 

Τεχνικές Προδιαγραφές 

Χρόνος λειτουργίας 

Ονομασία προϊόντος Συσκευή σημείων βελονισμού 

Μοντέλο προϊόντος  BM303

Διαστάσεις προϊόντος  Περίπου 192,5mm*52,4mm*40,5mm 

Βάρος συσκευής  Περίπου 93 g 

Υλικά προϊόντος   PC+ABS, PETG, ανοξείδωτος ατσάλι 

Χωρητικότητα μπαταρίας 520mAh

Χρόνος Φόρτισης  Περίπου 2 ώρες 

Σε Λειτουργία RF: περίπου 30 έως 60 
λεπτά, σε Λειτουργία EMS: περίπου 1,8 
έως 10 ώρες

Είσοδος 5V    1A⎓

Ονομαστική Τάση  5V

Ονομαστική Ισχύς Εισόδου  5W

Θερμοκρασία Λειτουργίας 10℃ ~ 35℃ 

Θερμοκρασία Αποθήκευσης -10℃ ~ 50℃  

Σημείωση: Το προϊόν δεν περιλαμβάνει αντάπτορα ρεύματος. Πριν από τη 

χρήση του αντάπτορα ρεύματος, βεβαιωθείτε ότι η ονομαστική ισχύς/τάση εί

ναι DC 5V 1A. 

Υπενθύμιση χαμηλής μπαταρίας 

Υπενθύμιση πλήρους φόρτισης 

Υπενθύμιση φόρτισης 

Τα ενδεικτικά φωτάκια λειτουργίας αναβοσβή

νουν και εκπέμπουν 3 ηχητικούς τό- νους. 

Το ενδεικτικό φωτάκι επιπέδου αναβοσβήνει, 

και ανάβει σταδιακά καθώς αυξάνεται ο 

χρόνος φόρτισης. 

Η φωτεινή ένδειξη επιπέδου είναι 
πάντα αναμμένη. 



Χρόνος Λειτουργίας 

Μετά από πλήρη φόρτιση, μπορεί να λειτουργήσει περίπου 30 έως 60 λεπτά σε Λειτουργία RF και περίπου 1,8 έως 10 ώρες σε Λει-

τουργία EMS. Ωστόσο, ο χρόνος χρήσης μπορεί να διαφέρει λόγω δια-

φορών στη λειτουργία, τις συνήθειες χρήσης και καθαρισμού. 

*Σημείωση: Μην ενεργοποιείτε τη συσκευή κατά τη φόρτιση. 

1.Κουμπί Τροφοδοσίας/Λειτουργίας 

Χειρισμός Κουμπιού & Ρύθμιση Επιπέδου 

(1)Κρατήστε πατημένο για 1,2 δευτερόλεπτα για να ενεργοποιήσετε ή να απενεργοποιήσετε 

τη συσκευή. Η συσκευή θα εκπέμψει έναν ήχο "μπιπ", και η προεπιλεγμένη λειτουργία είναι

η Πολυπολική Λειτουργία RF. 

(2)Πατήστε σύντομα για να αλλάξετε τη λειτουργία. Η συσκευή θα εκπέμψει έναν ήχο "μπιπ" και θα ανάψει η αντί

στοιχη ένδειξη λειτουργίας. Υπάρχουν συνολικά 3 λειτουργίες. Η πολυπο-

λική κεφαλή μασάζ διαθέτει δύο λειτουργίες: Λειτουργία RF και Λει-

τουργία EMS. 

Η μονοπολική κεφαλή μασάζ διαθέτει μόνο Λειτουργία EMS. 

Κουμπί Επιπέδου 2 

Μονοπολική Λειτουργία EMS 

Πολυπολική Λειτουργία EMS 

Πολυπολική Λειτουργία RF 

*Χαρακτηριστικά Ασφαλείας: 

Πατήστε σύντομα για να ρυθμίσετε το επίπεδο· η συσκευή θα εκπέμψει έναν 

ήχο "μπιπ". Το προεπιλεγμένο επίπεδο είναι το 1. 

Σημείωση: Η Μονοπολική Λειτουργία EMS και η Πολυπολική Λειτουργία EMS διαθέτουν 

3 επίπεδα, ενώ η Πολυπολική Λειτουργία RF έχει μόνο 1 επίπεδο. 

Για την αποφυγή παρατεταμένης χρήσης και για λόγους ασφαλείας, η συσκευή

θα απενεργοποιηθεί αυτόματα μετά από περίπου 5 λεπτά χρήσης ή ανα-

μονής από την ενεργοποίησή της. Ωστόσο, ο χρόνος επανεκκινείται κάθε 

φορά που αλλάζει η λειτουργία ή το επίπεδο, έτσι η απενεργοποίηση 

θα πραγματοποιηθεί αυτόματα εντός 5 λεπτών από εκείνη τη στιγμή. 

“      ” είναι ένδειξη σταθερού φωτός, “      ” είναι ένδειξη χωρίς φως.

επίπεδο 1 επίπεδο 2 επίπεδο 3 

Για να αποφύγετε προβλήματα στο δέρμα που ενδέχεται να προκληθούν από τη χρήση

προϊόντων περιποίησης (όπως τζελ κ.λπ.) με αυτή τη συσκευή, βεβαιωθείτε ότι 

εκτελείτε τις παρακάτω δοκιμές πριν από τη χρήση: 

Δοκιμή Πριν από τη Χρήση 

1. Καθαρίστε και στεγνώστε καλά την περιοχή που θα δοκιμαστεί (π.χ. την εσωτερική πλευρά 

του μπράτσου). 

2. Εφαρμόστε το προϊόν περιποίησης δέρματος (όπως τζελ κ.ά.) στην κα-

θαρή περιοχή και απλώστε το απαλά. 

3. Ενεργοποιήστε τη συσκευή και στη Λειτουργία RF, τοποθετήστε την πο-

λυπολική κεφαλή μασάζ στην περιοχή εφαρμογής του προϊόντος περιποίη-

σης για περίπου 5-15 δευτερόλεπτα. 

4. Πατήστε το Κουμπί Τροφοδοσίας/Λειτουργίας για να αλλάξετε στη Λειτουργία EMS, 

και πιέστε τη μονοπολική κεφαλή μασάζ στην περιοχή εφαρμογής του προϊό

ντος περιποίησης για περίπου 5-15 δευτερόλεπτα. 

5. Αφαιρέστε τα προϊόντα περιποίησης και ελέγξτε την κατάσταση του δέρματός σας 

μετά από 48 ώρες. 

48Ω 



1. Πολυπολική Λειτουργία RF 

Πριν τη χρήση αυτού του προϊόντος, καθαρίστε σχολαστικά το δέρμα σας, απομακρύνοντας λιπαρότητα, ρύπους και υπο-

λείμματα μακιγιάζ, ώστε να αποφύγετε την απόφραξη των πόρων και να 

διασφαλίσετε την αποτελεσματική μετάδοση ενέργειας. 

Το προϊόν διαθέτει δύο κεφαλές μασάζ και τρεις λειτουργίες. 

Μετά την ενεργοποίηση, η προεπιλεγμένη Πολυπολική Λειτουργία RF τίθεται σε λειτουργία και 

μπορεί να χρησιμοποιείται με προϊόντα περιποίησης δέρματος (π.χ. τζελ). Η λει-

τουργία αυτή είναι κατάλληλη για πρόσωπο και κεφάλι, χρησιμοποιώντας τε-

χνολογία ραδιοσυχνοτήτων για την προώθηση της παραγωγής κολλαγόνου, τη βελ-

τίωση της ελαστικότητας του δέρματος και τη μείωση των λεπτών γραμμών. 

Χρήση 

Πολυπολική Λειτουργία RF 

2.Πολυπολική Λειτουργία EMS 

Σημείωση: 

(1) Συνιστάται να παραμείνετε σε κάθε περιοχή για 5 έως 10 δευτερόλεπτα. 

(2) Κατά τη λειτουργία αυτής της λειτουργίας, παρακαλείσθε να μην παραμείνετε για μεγάλο χρονικό διά

στημα σε μία περιοχή, ώστε να αποφύγετε εγκαύματα. 

(3) Κατά τη λειτουργία αυτής της λειτουργίας, η επιφάνεια του δέρματος ενδέχεται 

να αισθανθεί ζεστή, κάτι που αποτελεί φυσιολογική αντίδραση στην ενεργεία 

ραδιοσυχνοτήτων. Εάν αισθανθείτε υπερθέρμανση ή

δυσφορία, διακόψτε αμέσως τη χρήση. 

Πολυπολική Λειτουργία EMS 

Μετά την ενεργοποίηση της συσκευής, επιλέξτε την πολυπολική λειτουργία EMS. Συνι-

στάται να ξεκινήσετε από το χαμηλότερο επίπεδο κατά την πρώτη χρήση. Παρακαλείσθε 

να χρησιμοποιείτε τη συσκευή σε συνδυασμό με προϊόντα περιποίησης δέρματος (

όπως τζελ κ.ά.). Η συγκεκριμένη λειτουργία μπορεί να εφαρμοστεί στο πρόσωπο και το 

κεφάλι, αξιοποιώντας την τεχνολογία μικρορεύματος EMS για την τόνωση της μυϊκής

ζωτικότητας, την ενίσχυση της σφριγηλότητας του δέρματος, καθώς και για τη σύ

σφιξη και ανόρθωση, βελτιώνοντας τη χαλάρωση του δέρματος και τροποποιώντας 

το περίγραμμα του προσώπου.

3.Μονοπολική Λειτουργία EMS 

Μετά την ενεργοποίηση της συσκευής, επιλέξτε τη μονοπολική λειτουργία 

EMS. Για τους νέους χρήστες, συνιστάται να ξεκινήσετε από το χαμηλότερο 

επίπεδο και να εφαρμόσετε προϊόντα φροντίδας δέρματος (όπως τζελ). Αυτή 

η λειτουργία έχει σχεδιαστεί ειδικά για τους μύες του προσώπου, αξιοποιώντας

την τεχνολογία μικρορεύματος EMS με μονοπολικό δείκτη, ώστε να στο-

χεύει με ακρίβεια το πρόσωπο, βοηθώντας στην ενδυνάμωση των 

μυών, στην ανακούφιση της κόπωσης και της έντασης, καθώς και στη

μείωση των λεπτών γραμμών. 

*Συνιστάται να διατηρείτε τη συσκευή σε κάθε περιοχή για 10 έως 30 δευτερό

λεπτα. 



*Συνιστάται να διατηρείτε τη συσκευή σε κάθε περιοχή για 10 έως 30 δευτερόλεπτα. 

Συνιστάται η χρήση κάθε λειτουργίας μία έως δύο φορές ημερησίως, για 5 λεπτά κάθε 

φορά. Αποφύγετε τη μακρά παραμονή σε μία περιοχή προκειμένου να μην 

προκληθεί δυσφορία στο δέρμα. 

Συνιστώμενη Συχνότητα Χρήσης 

Για τη διατήρηση της καθαριότητας της συσκευής, παρακαλείσθε να καθαρίζετε το κεφάλι μασάζ 

μετά από κάθε χρήση. 

Καθαρισμός & Συντήρηση 

Μετά τη χρήση, απενεργοποιήστε τη συσκευή και καθαρίστε απαλά το κεφάλι με βρεγ-

μένο πανί ή χαρτομάντιλο, προκειμένου να απομακρύνετε τυχόν υπολείμματα προϊόντων

περιποίησης από τη συσκευή. 

Συνιστάται να φορτίζετε τη συσκευή μία φορά το μήνα για να διατηρείται η

μπαταρία σε ενεργή κατάσταση. 

Εάν δεν προτίθεστε να τη χρησιμοποιήσετε για μεγάλο χρονικό διάστημα, παρακαλούμε να την αποθηκεύσετε σωστά αφού προηγη-

θεί η απαραίτητη συντήρηση. 

*Κατά τον καθαρισμό, βεβαιωθείτε ότι η συσκευή είναι απενεργοποιημένη. 
*Μην αποθηκεύετε τη συσκευή επάνω σε υπολείμματα μακιγιάζ ή λαδιού. 
*Μην σκουπίζετε τη συσκευή με απορρυπαντικά, αλκοόλ ή παρόμοια υλικά. 

Ερωτήσεις 

Δεν αισθάνεστε 

ρεύμα μετά την 

ενεργοποίηση; 

Δεν είναι δυνατή

η φόρτιση 

Έντονη αίσθηση μυρ-

μηκίασης στο δέρμα 

Δεν είναι δυνατή η 

ενεργοποίηση 

Είναι το δέρμα 

σας πολύ ξηρό; 

Το έχετε πέσει 
ποτέ; 

Είναι η υποδοχή του καλωδί

ου ρεύματος χαλαρή; 

Είναι το επίπεδο 
πολύ υψηλό; 

Υπάρχει αρκετό 
τζελ; 

Είναι η μπαταρία

επαρκής; 

Χρησιμοποιήστε επαρκή πο-

σότητα τζελ για βέλτιστη

εμπειρία χρήσης. 

Παρακαλούμε φορτίστε τη συσκευή

εγκαίρως ώστε να εξασφαλίσετε 

την κανονική λειτουργία της 

Επισκευή ή αντικατάσταση 

χωρίς καθυστέρηση 

Παρακαλείσθε να συνδέ
σετε τη θύρα σταθερά 
για να εξασφαλίσετε κα-
νονική φόρτιση 

Παρακαλώ μειώστε το 
σε κατάλληλο επίπεδο. 

Εφαρμόστε τζελ ή ενυ-
δατικό ορό για κανονική
χρήση 

Αιτίες Λύσεις 

Ερωτήσεις και Απαντήσεις 

Απόρριψη προϊόντος 

Η επαναφορτιζόμενη μπαταρία αυτού του προϊόντος περιέχει ουσίες 
που ενδέχεται να ρυπαίνουν το περιβάλλον, γι' αυτό η μπαταρία 
πρέπει να απορριφθεί με ασφάλεια. Πριν απορρίψετε το προϊόν, αφαι-
ρέστε την μπαταρία και αποστείλετε την σε εγκεκριμένο επίσημο 
σταθμό ανακύκλωσης για επεξεργασία. 

Κατά την απόρριψη του προϊόντος, παρακαλείσθε να το παραδώσετε 
σε ορισμένο κέντρο ανακύκλωσης ή σε πιστοποιημένο σημείο ανακύκλω-
σης για επαγγελματική απόρριψη, ώστε να διασφαλιστεί η ασφαλής και 
περιβαλλοντικά φιλική ανακύκλωση της μπαταρίας. Τα συγκεκριμένα 
βήματα είναι τα εξής: 

1. Αποσυνδέστε την παροχή ρεύματος. 
2. Επιτρέψτε στη συσκευή να λειτουργεί έως ότου η μπαταρία εξαντληθεί πλή

ρως. 

3. Αποσυναρμολογήστε το περίβλημα της συσκευής. 
4. Αφαιρέστε όλες τις βίδες από την εσωτερική πλακέτα του μητρικού κυκλώματος. 

5. Αφαιρέστε την μπαταρία. 

Μην αποσυναρμολογείτε το προϊόν αυτό μόνοι σας. Η επαναφορ-
τιζόμενη μπαταρία μπορεί να αφαιρεθεί μόνο κατά την απόρριψη του προϊ
όντος. 

Μονοπολική Λειτουργία EMS 



Το παρόν έγγραφο αποτελεί μετάφραση του αρχικού εγχειριδίου οδηγιών
που δημιουργήθηκε από τον κατασκευαστή.

Λεπτομερείς πληροφορίες σχετικά με τους όρους εγγύησης του διανομέα/
κατασκευαστή  είναι  διαθέσιμες  στη  διεύθυνση  https://serwis.innpro.pl/
gwarancja

Το προϊόν πρέπει να συντηρείται (καθαρίζεται) τακτικά από τον ίδιο τον
χρήστη  ή  από  εξειδικευμένα  κέντρα  σέρβις  με  έξοδα  και  δαπάνες  του
χρήστη.  Ελλείψει  πληροφοριών  σχετικά  με  τις  απαραίτητες  ενέργειες
κυκλικής  συντήρησης  ή  σέρβις  στις  οδηγίες  χρήσης,  η  απόκλιση  της
φυσικής  κατάστασης  του  προϊόντος  από  ένα  φυσικά  καινούργιο  προϊόν
πρέπει να αξιολογείται τακτικά, τουλάχιστον μία φορά την εβδομάδα. Εάν
εντοπιστεί  ή  διαπιστωθεί  οποιαδήποτε  απόκλιση,  πρέπει  να  ληφθούν
επειγόντως  μέτρα  συντήρησης  (καθαρισμού)  ή  σέρβις.  Η  μη  σωστή
συντήρηση (καθαρισμός) και αντίδραση όταν διαπιστώνεται μια ανόμοια
κατάσταση  μπορεί  να  οδηγήσει  σε  μόνιμη  βλάβη  του  προϊόντος.  Ο
εγγυητής δεν ευθύνεται για ζημιές που προκύπτουν από αμέλεια. 

Προειδοποιήσεις και πληροφορίες ασφαλείας

Όλες οι πληροφορίες σχετικά με τη χρήση του προϊόντος βρίσκονται στο
εγχειρίδιο χρήσης. Πριν το χρησιμοποιήσετε, διαβάστε το περιεχόμενό του
και ακολουθήστε τις οδηγίες που περιέχονται σε αυτό.

Διαβάστε επίσης τις ακόλουθες πληροφορίες πριν από τη χρήση:
Προειδοποιήσεις για τη χρήση

Κίνδυνος πρόκλησης ζημιών στο προϊόν:

Αποφύγετε τη χρήση μασάζ σε βρεγμένο δέρμα, εάν η συσκευή δεν
είναι αδιάβροχη.
Μην αποσυναρμολογείτε τη συσκευή και μην τροποποιείτε τα
εξαρτήματά της για να αποφύγετε την αποτυχία και τον κίνδυνο
ακύρωσης της εγγύησης.
Αποθηκεύστε τα μασάζ σε ξηρό μέρος, μακριά από πηγές
θερμότητας και υγρασίας για να αποφύγετε τη βλάβη των
εσωτερικών μηχανισμών.

Κίνδυνος για τον χρήστη:

Η συσκευή δεν πρέπει να χρησιμοποιείται σε κατεστραμμένο δέρμα,
πληγές ή φλεγμονώδεις περιοχές.
Οι συσκευές μασάζ πρέπει να χρησιμοποιούνται όπως προορίζονται
- αποφύγετε τη χρήση κοντά στην καρδιά ή σε ευαίσθητες περιοχές
όπως ο λαιμός χωρίς να συμβουλευτείτε το γιατρό σας.
Οι έγκυες γυναίκες και τα άτομα με καρδιακά προβλήματα,
βηματοδότες ή νευρολογικές παθήσεις θα πρέπει να
συμβουλεύονται το γιατρό τους σχετικά με τη χρήση της συσκευής.

Πληροφορίες για τη σωστή χρήση

Συστάσεις για τη χρήση:

Πριν από την πρώτη χρήση, φορτίστε τη συσκευή σύμφωνα με τις
συστάσεις του κατασκευαστή.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://serwis.innpro.pl/gwarancja
https://serwis.innpro.pl/gwarancja


Χρησιμοποιήστε τους μασέρ σε σύντομες συνεδρίες σύμφωνα με τις
οδηγίες για να αποφύγετε τον ερεθισμό του δέρματος ή την
κόπωση των μυών.
Μην χρησιμοποιείτε το μασάζ στο ίδιο σημείο του σώματος για
μεγάλο χρονικό διάστημα για να αποφύγετε την υπερβολική πίεση
στους ιστούς.

Συντήρηση και αποθήκευση:

Καθαρίζετε το μασάζ μετά από κάθε χρήση με ένα μαλακό,
ελαφρώς υγρό πανί, εάν ο κατασκευαστής επιτρέπει την επαφή με
νερό.
Αποθηκεύστε τη συσκευή σε θήκη ή σε στεγνό μέρος για να
αποφύγετε τη συσσώρευση σκόνης και να παρατείνετε τη διάρκεια
ζωής της.
Ελέγχετε τακτικά την κατάσταση της συσκευής - αν παρατηρήσετε
οποιαδήποτε βλάβη, διακόψτε τη χρήση και επικοινωνήστε με το
τμήμα σέρβις του κατασκευαστή.

Πρόσθετες προφυλάξεις

Προσαρμογή στον χρήστη:

Βεβαιωθείτε ότι η ένταση του μασάζ είναι κατάλληλη για την
άνεσή σας. Σε περίπτωση δυσφορίας, διακόψτε αμέσως τη χρήση
της συσκευής.
Τα παιδιά θα πρέπει να χρησιμοποιούν τα μασάζ μόνο υπό την
επίβλεψη ενηλίκων.
Χρησιμοποιείτε μόνο αυθεντικές μύτες και εξαρτήματα που
προορίζονται από τον κατασκευαστή για το μοντέλο του μασάζ
σας.

Βλάβες και σέρβις:

Εάν παρατηρήσετε ρωγμές, χαλαρά εξαρτήματα ή ασυνήθιστους
ήχους κατά τη λειτουργία της συσκευής, σταματήστε αμέσως τη
χρήση της και επικοινωνήστε με το τμήμα σέρβις του
κατασκευαστή.
Εάν είναι απαραίτητο, χρησιμοποιήστε το εξουσιοδοτημένο σέρβις
του κατασκευαστή. Η προσπάθεια επισκευής από μόνοι σας μπορεί
να οδηγήσει σε απώλεια της εγγύησης και σε αυξημένο κίνδυνο
περαιτέρω ζημιών.
Χρησιμοποιείτε μόνο τα αυθεντικά εξαρτήματα του κατασκευαστή
για την αντικατάσταση κατεστραμμένων εξαρτημάτων, όπως π.χ.
μύτες μασάζ.

Δήλωση συμμόρφωσης

Τα προϊόντα έχουν σχεδιαστεί σύμφωνα με τις απαιτήσεις ασφαλείας του
κανονισμού  (ΕΕ)  2023/988.  Συμμορφώνονται  με  τα  σχετικά  τεχνικά
πρότυπα,  συμπεριλαμβανομένης  της  ασφάλειας  κατά  τη  χρήση,  της
ηλεκτρομαγνητικής συμβατότητας και της ανθεκτικότητας των υλικών.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



Προφυλάξεις ασφαλείας

Ελέγξτε ότι οι επαφές της συσκευής είναι καθαρές πριν από τη φόρτιση.
Μην  αφήνετε  ποτέ  τη  συσκευή  χωρίς  επίβλεψη  κατά  τη  διάρκεια  της
χρήσης  και  της  φόρτισης.  Βεβαιωθείτε  ότι  μπορείτε  να  αποσυνδέσετε
γρήγορα  τη  συσκευή  από  την  πηγή  ρεύματος  σε  περίπτωση  έκτακτης
ανάγκης.  Μην  εκθέτετε  ποτέ  τη  συσκευή  σε  υψηλές  θερμοκρασίες.
Φορτίστε τη συσκευή σε στεγνό και  καλά αεριζόμενο χώρο μακριά από
εύφλεκτα  υλικά,  κρατήστε  απόσταση  τουλάχιστον  1m  από  άλλα
αντικείμενα.  Ποτέ  μην  καλύπτετε  τη  συσκευή  κατά  τη  διάρκεια  της
φόρτισης.  Ποτέ  μη  χρησιμοποιείτε  τροφοδοτικό,  σταθμό  φόρτισης,
καλώδια  κ.λπ.  χωρίς  τη  σύσταση  και  έγκριση  του  κατασκευαστή.
Φροντίστε την περιουσία σας, η συσκευή είναι εξοπλισμένη με κυψέλες που
είναι  δύσκολο  να  σβήσουν,  εξοπλίστε  τον  εαυτό  σας  με  ένα  φύλλο
πυρόσβεσης.

Για μπαταρίες LI-ION

Η συσκευή είναι εξοπλισμένη με μπαταρία LI ION (ιόντων λιθίου) η οποία,
λόγω της fiναλικής και  χημικής δομής της,  γερνάει  με την πάροδο του
χρόνου και τη χρήση. Ο κατασκευαστής προσδιορίζει τον μέγιστο χρόνο
λειτουργίας της συσκευής υπό εργαστηριακές συνθήκες όπου επικρατούν
οι βέλτιστες συνθήκες λειτουργίας της συσκευής και η ίδια η μπαταρία
είναι  καινούργια  και  πλήρως  φορτισμένη.  Ο  χρόνος  λειτουργίας  μπορεί
στην  πραγματικότητα  να  διαφέρει  από  αυτόν  που  δηλώνεται  στην
προσφορά  και  αυτό  δεν  αποτελεί  ελάττωμα  της  συσκευής,  αλλά
χαρακτηριστικό του προϊόντος. Για τη διατήρηση της μέγιστης διάρκειας
ζωής  της  μπαταρίας,  δεν  συνιστάται  η  εκφόρτιση  της  μπαταρίας  σε
λιγότερο από 3,18V ή 15% της συνολικής χωρητικότητας. Χαμηλότερες
τιμές, όπως 2,5V για ένα στοιχείο, θα το καταστρέψουν μόνιμα και αυτό
δεν καλύπτεται από την εγγύηση. Εάν δεν χρησιμοποιείτε την μπαταρία ή
ολόκληρη  τη  συσκευή  για  περισσότερο  από  ένα  μήνα,  φορτίστε  την
μπαταρία στο 50% και ελέγχετε περιοδικά το επίπεδο φόρτισης κάθε δύο
μήνες. Αποθηκεύστε την μπαταρία και τη συσκευή σε ξηρό μέρος, μακριά
από τον ήλιο και αρνητικές θερμοκρασίες.

Για μπαταρίες LIPO

Η συσκευή είναι εξοπλισμένη με μια μπαταρία LI PO (πολυμερές λιθίου) η
οποία, λόγω της fiαφής και χημικής δομής της, γερνάει με την πάροδο του
χρόνου και τη χρήση. Ο κατασκευαστής προσδιορίζει τον μέγιστο χρόνο
λειτουργίας της συσκευής σε συνθήκες εργαστηρίου, όπου επικρατούν οι
βέλτιστες συνθήκες λειτουργίας της συσκευής και η ίδια η μπαταρία είναι
καινούργια  και  πλήρως  φορτισμένη.  Ο  χρόνος  λειτουργίας  μπορεί  στην
πραγματικότητα να διαφέρει από αυτόν που δηλώνεται στην προσφορά και
αυτό  δεν  αποτελεί  ελάττωμα  της  συσκευής,  αλλά  χαρακτηριστικό  του
προϊόντος. Για τη διατήρηση της μέγιστης διάρκειας ζωής της μπαταρίας,
δεν συνιστάται η εκφόρτιση της μπαταρίας κάτω από τα 3,5V ή το 5% της
συνολικής  χωρητικότητας.  Χαμηλότερες  τιμές,  όπως  3,2V  για  ένα
στοιχείο, θα το καταστρέψουν μόνιμα και αυτό δεν καλύπτεται από την
εγγύηση. Εάν δεν χρησιμοποιείτε την μπαταρία ή ολόκληρη τη συσκευή για
περισσότερο από ένα μήνα, φορτίστε την μπαταρία στο 50% και ελέγχετε



περιοδικά το επίπεδο φόρτισης κάθε δύο μήνες. Αποθηκεύστε την μπαταρία
και  τη  συσκευή  σε  ξηρό  μέρος,  μακριά  από  τον  ήλιο  και  αρνητικές
θερμοκρασίες.

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΕΕ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ
Τα ηλεκτρονικά απόβλητα που φέρουν σήμανση σύμφωνα με την
οδηγία της Ευρωπαϊκής Ένωσης δεν πρέπει να τοποθετούνται
μαζί με άλλα αστικά απόβλητα. Υπόκεινται σε χωριστή συλλογή
και ανακύκλωση σε καθορισμένα σημεία. Εξασφαλίζοντας τη
σωστή απόρριψή τους, θα αποτρέψετε πιθανές αρνητικές
συνέπειες για το περιβάλλον και την ανθρώπινη υγεία. Το
σύστημα συλλογής χρησιμοποιημένου εξοπλισμού συμμορφώνεται
με τους τοπικούς περιβαλλοντικούς κανονισμούς για τη διάθεση
των αποβλήτων. Λεπτομερείς πληροφορίες για το θέμα αυτό
μπορείτε να λάβετε από τη δημοτική αρχή, την εγκατάσταση
επεξεργασίας ή το κατάστημα όπου αγοράστηκε το προϊόν. 

Το προϊόν συμμορφώνεται με τις απαιτήσεις των λεγόμενων
Οδηγιών Νέας Προσέγγισης της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ) για
θέματα ασφάλειας, υγείας και περιβάλλοντος, οι οποίες
καθορίζουν τους κινδύνους που πρέπει να ανιχνεύονται και να
εξαλείφονται. 

Εισαγωγέας: 

INNPRO Robert Błędowski sp. z o.o.
Rudzka 65c
44-200 Rybnik, Πολωνία
tel. +48 533 234 303
hurt@innpro.pl
www.innpro.pl

Κατασκευαστής: 
Shenzhen ANLAN Life Technology Co., Ltd
2204.Bldg.4, Cloud Park Phase 2, BanTianSt. / 518129 Λονγκγκάνγκ, 
Σενζέν, Γκουανγκντόνγκ, Κίνα support@anlan.com
Εκπρόσωπος στην ΕΕ: 
LTI Testing & Certification France S.A.S.
Rue de Rome 154 
13006 Μασσαλία, Γαλλία
info@lti-lab.com

Στοιχεία μπαταρίας:
Τύπος: λιθίου-ιόντων
Καθαρό βάρος: 0,01 kg
Χωρητικότητα: 520 mAh
Υπέρβαση του επιτρεπόμενου ορίου περιεκτικότητας σε κάδμιο (0,002%) ή
μόλυβδο (0,004%): όχι
Αριθμός αναγνώρισης μπαταρίας: 102055

https://www.innpro.pl
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